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Lotkrh; ;k fotkrh; bZ'oj vFkok vius vkRek esa rÙokUrj oLrqvksa ls jfgr ,d gksus ls og ^v}Sr* gSA & l- ç- leq- ƒ
laiknd & Jh iwue lwjh

vk;Z izknsf'kd izfrfuf/k lHkk dk lkIrkfgd i=

Mh-,-oh- cu[k.Mh us euk;k LFkkiuk fnol
	 ,-oh- cu[k.Mh] rglhy nsgjk] ftyk dkaxM+k] 

fgekpy izns'k esa Mh-,-oh- LFkkiuk fnol cM+s 
g"kksZykl ls euk;k x;kA dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk 

fo|ky; ds izkax.k esa gou ;K }kjk gqvkA lkjk okrkoj.k 
oSfnd eU=ksa ,oa t;?kks"kksa ls xqatk;eku gks mBkA rnksijkUr 
izèkkukpk;Z Jherh thou ckyk [kkslyk th us bl fnol ij 
egkRek galjkt vkSj Lokeh n;kuan tSlh egku foHkwfr;ksa dh 
miyfCèk;ksa ij izdk'k Mkyrs gq;s crk;k fd bu egku foHkwfr;ksa 
us Mh-,-oh- dks pykus ds fy, fu"dke Hkko ls fnu&jkr esgur 
dhA izèkkukpk;kZ th us muds }kjk crk;s x;s ekxZ ij pyus dh  
izsj.kk nhA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd Mh-,-oh- eSusftax desVh 
ds }kjk vkt Mh-,-oh- Ldwy] dkyst] rduhdh f'k{k.k 

Mh

oSfnd lkèkuk vkJe] riksou] nsgjknwu esa xzh"eksRlo 

o Lokeh nh{kkuUn Le`fr fnol
	 fnd lkèkuk vkJe] riksou] 

nsgjknwu dk ikap fnolh; 
xzh"eksRlo lekjksg fnYyh 

ls vk;s Jh ;ksxjkt th vjksM+k] eq[; 
vfrfFk ds lHkkifrRo esa g"kksZYykl iwoZd 
lEiUu gqvkA mRlo dk eq[; vkd"kZ.k 
Lokeh nh{kkuUn ljLorh Le`fr fnol 
dk vk;kstu Hkh FkkA dk;ZØe izkr% 6 
o`gr~ dq.Mksa esa ;tqosZn ikjk;.k ;K ls 
vkjEHk gqvk ftldh iw.kkZgqfr ds i'pkr 
Hktu] xhr] izopu o mins'k rFkk  
fo}kuksa ,oa vk;Z lekt ds izpkj&izlkj 
ls lfØ; ,oa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus 
okys izeq[k O;fDr;ksa ds vfHkuUnu ,oa 
lEeku fd;s tkus rFkk Jh eueksgu 
dqekj vk;Z dh iqLrd ^osn% lkoZHkkSe 
o loZekU; èkeZ xzUFk* ds yksdkiZ.k 
vkfn fofoèk dk;ZØeksa ds :i esa gqvkA
	 ;tqosZn ikjk;.k ;K dh iw.kkZgqfr ds 
i'pkr lekjksg esa ia- :gsy flag th 
ds lqeèkqj Hktu gq,A  vkpk;Z fo|knso 

oS

us crk;k fd Lokeh nh{kkuUn ljLorh 
xkSreuxj fnYyh esa prqosZn ikjk;.k 
;K djkrs Fks rks vkpk;Z fo|knso th 
muds lg;ksx ds fy, muds lkFk gksrs 
FksA vkpk;Zth us dgk fd nh{kkuUn th 
tc izopu djrs Fks rks muds O;fDrRo 
ls jktk tud o egf"kZ ;kKoYD; dh 
;kn rktk gksrh FkhA  fo}ku oDrk us 
Lokeh nh{kkuUn th ls izsj.kk xzg.k dj 
muds vuq:i dk;Z djus dh lykg 
nhA lefiZr Jh egsUnz vk;Z us dgk fd 
Lokeh nh{kkuUn th us egke`R;qat; eU= 

dh cgqr izHkko'kkyh O;k[;k dhA vk;Z 
turk mudh eU= O;k[k;kvksa o izopuksa 
ls cgqr izHkkfor gksrh FkhA Nk=k euh"kk 
vk;kZ us ,d fopkjksÙkstd xhr izLrqr 
fd;k Jh lq[knso riLoh us vkè;kRe 
ij cksyrs gq, dgk fd gesa vius 
egkiq:"kksa ls izsj.kk ysuh gSA bZ'oj dks 
viuk mikL; nso cuk ysus ij equ"; 
'kksd rFkk eksg ls nwj gks tkrk gSA blh 
ds vuUrj lHkk esa Jh ;ksxjkt vjksM+k] 
MkW- osn izdk'k xqIrk rFkk MkW- vUuiw.kkZ 
dk vfHkuUnu o lEeku Hkh fd;k x;kA 

104 o"khZ; Jh Bkdqj flag usxh Hkh 
vk;kstu esa ièkkjs FksA
	 vk;kstu esa MkW- lqUnjyky 
dFkwfj;k us czã;K ok lUè;k dh ppkZ 
dh vkSj Lokè;k; ls izkIr xq.kksa dks 
vius vkpj.k esa mrkjus dh izsj.kk dhA 
mUgksaus dgk v"Vkaxqy lfeèkk izrhd gS 
vkB eaxyksa] vk;q o izk.k vkfn dh tks 
osneU= ^^Lrqrk e;k ojnk osnekrk**] 
esa fufnZ"V gSaA dk;ZØe esa LFkkuh; vk;Z 
ys[kd Jh eueksgu dqekj ds 14 ys[kksa 
ds laxzg ^^osn&lkoZHkkSe o loZekU; 
èkeZxzUFk** uke ls izdkf'kr iqLrd dk 
yksdkiZ.k fd;k x;kA
	 nzks.kLFkyh dh fo[;kr vkpk;kZ us 
Lokeh nh{kkuUn th ds dk;ks±  dks Lej.k 
dj mUgsa viuh J¼katfy nhA vkpk;Z 
MkW- èkuat;th us Lokeh nh{kkuUn 
ljLorh dks ½f"kdYi crk;k vkSj dgk 
fd 'kkL=ksa dk laj{k.k djuk Lokehth 
egkjkt dk y{; gksrk FkkA

laLFkk,¡] vk;qZoSfnd 'kS{kf.kd laLFkk,¡] ;qfuoflZVh [kksyh gSA 
izkpk;kZ th us crk;k] fd Mh-,-oh- fo'ofo|ky; esa fofHkUu 
dkslZ pyk;s tk jgs gSaA bl o"kZ ls fQftdy ,tqds'ku dk 

dkslZ Hkh vkjEHk fd;k tk jgk gSA blesa 
100% IyslesUV dk Hkh izkoèkku gSA 
blds lkFk gh mUgksaus leLr Mh-,-oh- 
ifjokj dks LFkkiuk fnol ij gkfnZd 
cèkkbZ nhA rnksijkUr egkRek galjkt 
vkSj Lokeh n;kuan dh >kafd;ksa ds lkFk 
xk¡o esa 'kksHkk ;k=k fudkyhA cPpksa us 
Mh-,-oh- ds t;?kks"kksa ls lkjs okrkoj.k 
dks Hkko&foHkksj dj fn;kA bl miy{; 
ij cPpksa dks gyok forfjr fd;k x;kA 
Mh-,-oh- ds leLr ifjokj esa ,d ubZ 
meax ns[kh xbZA

Mh-,-oh- lksuhir esa X;kjg dq.Mh; ;K ds lkFk uo&l= dk 'kqHkkjEHk
	 ,-oh- eYVhiiZl ifCyd 

Ldwy dh ;K'kkyk esa 
uo&laoRlj ,oa uo l= 

ds 'kqHkkjEHk dh vuqxw¡t ds eè; gou 
fØ;k lEiUu dj fo|ky; esa uo&l= 
dk ijEijk xr rjhds ls vkjEHk fd;k 
x;kA fo|ky; ds èkeZ f'k{kd Jh 
lqèkka'kq fe= ,oa Jh mn; dqekj th dh 

Mh- ns[k js[k esa ;g ikou dk;Z lQyrk 
iwoZd lEiUu gqvkA l= ds izFke fnu 
fo|ky; ds lHkh fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa us 
X;kjg dq.Mh; ;K esa mRlkg iwoZd Hkkx 
fy;kA u;s Nk=&Nk=kvksa dks ;teku 
cuk;k x;k ftUgsa izkpk;Z egksn; ds 
lkFk ;K djus dk volj izkIr gqvkA 
bl volj ij Hktuksa dh izLrqfr ds 

ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa dks lans'k fn;k 
x;k ogha èkeZ f'k{kd lqèkka'kq fe= us 
;K efgek dk c[kku djrs gq, bl 
oSfnd ijEijk ds vkSfpR; ij izdk'k 
MkykA izkpk;Z Jh oh-ds feÙky us 
bl volj ij lHkh fo|kfFkZ;ksa o 
f'k{kdksa dks u;s l= esa vPNs izn'kZu 
dh 'kqHk dkeuk,¡ nhaA
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nks jkLrs
l     egkRek vkuUn Lokeh

	 egkjkt Hkr`Zgfj us ;g ckr dgh 
ml le;] tc mudh vk¡[ksa [kqyha vkSj 
mUgsa oSjkX; gqvkA dSls gqvk ;g oSjkX;] 
bldh dgkuh cgqr euksjatd gSA Hkr`Zgfj 
ds jkT; esa fdlh iq#"k dks ^vej Qy* 
dgha ls feyk&,slk Qy] ftls [kkusokyk 
cgqr nsj rd thfor jgs] uo;qod cuk 
jgs] mls jksx u gksA ml iq#"k us lkspk] 
^eSa rks lkèkkj.k vkneh gw¡A bl Qy dks 
[kk ds cgqr nsj th Hkh fy;k rks blls 
ykHk D;k gksxk\ bls egkjkt Hkr`Zgfj dks 
nsuk pkfg,A* Qy dks ysdj og egkjkt 
ds ikl igq¡pk_ cksyk] ^^egkjkt! ;g 
^vej Qy* gS] bls [kkusokyk cgqr nsj 
rd thrk jgrk gSA mldh vk;q cgqr 
yEch gks tkrh gSA og lnk uo;qod 
jgrk gS] mls dksbZ jksx ugha gksrk eSa ;g 
vkids fy, yk;k gw¡A**
	 egkjkt us mls ikfjrksf"kd fn;kA 
Qy ysdj ikl j[k fy;kA 
	 dqN le; i'pkr~ [kkus yxs rks 
fopkj vk;k fd eSa Qy dks [kkdj nsj 
rd ftÅ¡xk] ;qod Hkh jgw¡xkA ijUrq 
ftl jkuh dks eSa bruk I;kj djrk gw¡ 
og rks cw<+h gks tk;sxh] fQj eSa ftÅ¡xk 
fdlfy,\ ugha! ;g Qy egkjkuh dks 
nw¡xk rkfd og lnk ;qorh cuh jgsA
	 vkSj mUgksaus og Qy viuh egkjkuh 
dks fn;k vkSj mlds xq.k Hkh crk fn;sA
	 egkjkuh us ml Qy dks j[k fy;kA 
mldh fe=rk Fkh vius eU=h ds lkFkA 
mlus lkspk& ^eSa bls [kkds D;k d:¡xh\ 
ftls eSa I;kj djrh gw¡] mls ns nw¡xh 

'kjhj dh efgek dk o[kku djds Lokeh th us 
dgk&;g 'kjhj gh rks lc dqN ughaA blds vUnj 
,d vkRek jgrk gSA ftldks tkus fcuk euq"; thou 
dk mís'; iw.kZ ugha gksrkA 
	 ;g 'kjhj dsoy ,d lkèku gS ml mís'; 
(y{;) dks izkIr djus ds fy,A ysfdu vkt nqfu;k 
fojkspu ds jkLrs ij py jgh gSA dBksifu"kn~ ds 

vkèkkj ij bl jkLrs ij pyus okyksa dks ew[kZ crk;k vkSj dgk fd ,sls 
yksx fouk'k ds jkLrs ij py jg gSaA Lokeh th us ,sls yksxksa dh Hkh ckr 
dh tks bl nqfu;k dks èkks[kk crkrs gSaA ysfdu lEiÙkh vkSj cSasd cSysUl 
tek djus esa fdlh ls de ughaA mUgksaus ,sls lkèkqvksa vkSj egkRekvksa 
dh ckr dh tks txr~ dks rks feF;k crkrs gS ysfdu cM+s&cM+s eBksa vkSj 
vkJeksa ds ekfyd cus cSBs gaSA 
	 blds lkFk gh nwljs fnu dh dFkk vkjEHk gqbZ vkSj Lokeh th us fQj 
ls ^izs;ekxZ* vkSj ^'k;ZekxZ* dh ckr nksgjkbZ vkSj vejhdk vkfn ns'kksa 
vkSj leLr nqfu;k esa QSy jg vukpkj] nqjkpkj] Hkz"Vkpkj vkSj O;fHkpkj 
dk dkj.k izs;ekxZ dks crk;k ftl ij nqfu;k nkSM+h tk jgh gSA
	 ysfdu HkrZ`gfj ds 'kCnksa esa dgk fd ;g nwfu;k ;aw gh pyrh jgsxh] 
blds Hkksxus okys pys tk,axsA

vc vkxs----
l	 gs vXus! gs rstkse; Kkuh çHkq! 
ge ew<+ gSa] rqe vew<+ gksA ge rks ;g 
Hkh ugha tkurs fd ^egÙkk* fdldk 
uke gS] egÙo çkIr djuk fdls dgrs 
gSaA ge rks le>rs gSa fd lkaalkfjd 
n`f"V ls efgek'kkyh gksuk] gkFkh] 
?kksM+s] jFk] lsod vkfn dk Lokeh gks 
tkuk gh egÙkk gSA gekjk rks fopkj 
gS fd ufpdsrk dks ;e us ftl 
lkalkfjd /ku&nkSyr] iq=&ikS=] 
Hkwfe ds jkT; vkfn lEifÙk ds 
çyksHku esa Q¡lkuk pkgk Fkk] ml 
lEifÙk dks ik ysuk gh egÙkk gSA ij 
ge ew<+ vKkfu;ksa ds Åij jgusokys 
vew<+ Kkuh rqe tkurs gks fd lPph 
^egÙkk* D;k gSA
	 gekjk :ioku~ vkRek lks;k 
iM+k gS] mls ;gh psruk ugha gS fd eSa 
fdlfy, bl 'kjhj esa vk;k gw¡] esjk 
y{; D;k gS eq>s fd/kj tkuk gSA 
og ftàk vkfn bfUnz;ksa ls fujUrj 
Hkksxksa dks Hkksxus esa vklDr gqvk 
fopj jgk gS vkSj bl Hkksx Hkksxus esa 
gh vius thou dh bfrJh eku cSBk 
gSA Hkxoku~ us mls ^fo'ifr* cuk;k 
gS] 'kjhj&uxjh dk jktk cukk;k gSa] 
ftlesa eu] cqf¼] çk.k] bfUnz;k¡ vkfn 

lMkW- jkeukFk osnkyadkj

ewjk vewj u o;a fpfdRoks] efgRoeXus RoeÂ foRlsA

'k;s ofoz'pjfr fpà;k·nu~] jsfjárs ;qofra fo'ifr% lu~AA

						      ½x~ ƒŒ-†-†

½f"k% f=r% vkIR;%A nsork vfXu%A NUn% f="Vqi~A

l	 (vÂ) gs] (vewj) vew<+] (fpfdRo%) Kkuh] (vXus) ijes'oj!] 

(ewjk%) ew<+] (o;a) ge] (efgRoa) egÙkk dks] (u) ugha [tku ikrs]A] (Roa) 

rw] (foRls) tkurk gSA [gekjk]] (ofoz%) :ioku~ vkRek] ('k;s) lks;k 

iM+k gS] (ftà;k) ftàk [vkfn bfUnz;ksa] ls] (vnu~) Hkksx djrk gqvk] 

(pjfr) fopjrk gS] (fo'ifr% lu~) jktk gksrk gqvk [Hkh]] (;qofra) 

çÏfr&:i ;qofr dks] (jsfjárs) vfr'k; iqu%&iqu% pkV jgk gSA

vusd çtk,¡ fuokl djrh gSaaA mls 
bl 'kjhj&uxjh dks bZ'ojh; lkezkT; 
cukuk pkfg, Fkk] vè;kRe&lk/kuk  
}kjk vk/;kfRed n`f"V ls mUur jk"Vª 
cukuk pkfg, FkkA 'kjhj&jk"Vª dks 
Hkksxksa ls ttZj u dj lcy] lçk.k 
vkSj leuLd djuk pkfg, FkkA ij 
fèkDdkj gS bl vkRek dks! ;g rks 
,d ^;qofr* dks pkV jgk gS] vfr'k; 
iqu%&iqu% pkV jgk gSA çÏfr gh ;g 
;qofr gS tks uVh cudj vkRek dks 
vius lkFk upk jgh gS] Hkksx Hkqxk 
jgh gSA vkRek çÏfr dks pkV jgk 
gS] çÏfr vkRek dks pkV jgh gSA bl 
çdkj vkRek ykSfdd Hkksx&foyklksa 
esa vkuUn ys jgk gSA
	 gs esjs vkReu~! bl ew<+rk dks 
R;kxks] vius vUnj Kku dh T;ksfr 
txkvks] ^lPph egÙkk D;k gS* 
bls tkuks] lksrs ls mB [kM+s gks] 
bfUnz;ksa ds o'khorhZ u gks] vfirq 
bfUnz;ksa ds Lokeh cuksA çÏfr dks u 
pkVdj ije çHkq ds ve`r&jl dk 
vkLoknu djksA rqEgkjk m¼kj gksxk] 
rqe efgek'kkyh cu tkvksxsA
                               q

osn eatjh ls

ge rsjs lEeq[k ew<+ gSa

;gA*
	 vkSj eU=h lk;a&le; mlds ikl 
vk;k rks egkjkuh us og Qy mls fn;k] 
mlds xq.k crk, vkSj cksyh&^^ns[kks] eSa 
rqEgsa fdruk pkgrh gw¡!**
	 eU=h us Qy dks viuh tsc esa 
j[k fy;kA mldh fe=rk ,d cktkjh 
vkSjr (os';k) ls FkhA og os';k mls cgqr 
vPNh yxrh FkhA jkr dks og ml L=h 
ds ikl x;k rks ;g Qy mls ns fn;k_ 
cksyk ^^bls [kkdj rqEgkjh vk;q yEch 
gks tk;sxhA rqe lnk vkt dh rjg ;qok 
vkSj lqUnj cuh jgksxhA rqEgsa dHkh jksx 
u gksxkA bldks ^vej Qy* dgrs gSaA**
	 ml L=h us Qy dks fy;k] vius ikl 
j[kkA eU=h pyk x;k rks mlus lkspk&esjk 
thou rks iki dk thou gSA ftruks vfèkd 
nsj ftÅ¡xh] mrus T+;knk iki d:¡xhA 
?kksj ujd tkx mBsxk esjs fy,A ;g Qy  
rks fdlh ,sls egkiq#"k dks nsuk pkfg, tks 
nqfu;k dk Hkyk djrk gksA*& vkSj eu 
&gh&eu esa mlus dgk&^egkjkt HkrZ̀gfj 
ls T;knk cM+k lTtu vkSj egkiq#"k dkSu 
gS! og lcdk Hkyk djrs gS] lkjh iztk dks 
lq[kh j[krs gSa] lcks U;k; nsrs gSaA mUgha dks 
;g Qy nw¡xh eSaA*
	 vkSj nwljs fnu og egkjkt ds 
njckj esa igq¡ph vkSj gkFk tksM+dj 
cksyh&^^egkjkt] ;g ^vej Qy* gS] 
bldks [kkusokys dh vk;q cgqr yEch gks 
tkrh gSA og lnk ;qok jgrk gS] mls jksx 
ugha gksrkA ;g eSa vkids fy, ykbZ gw¡A**
	 egkjkt Hkr`Zgfj us ml Qy dks 
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'ks"k vxys vad esa----

ns[kk] igpkuk_ vk'p;Z ls cksys] ^^;g 
Qy rqEgsa dgk¡ ls feyk\**
	 os';k us dgk&^^dgha ls fey x;k] 
egkjkt! ;g vkids ;ksX; gS] vki blds 
;ksX; gSaA**
	 egkjkt cksys&^^lquks! ;g pksjh dh 
oLrq gSA lp cksyks] dgk¡ ls feyk rqEgsa 
;g Qy\ ugha rks rqEgsa pksjh ds vfHk;ksx 
esa cUnh cuk fy;k tk;sxkA
	 mlus Mjh gqbZ vkokt esa 
dgk&^^egkjkt! eSa ugha tkurh fd ;g 
pksjh dh oLrq gS ;k ugha ;g Qy rks eq>s 
vkids eU=h th us fn;k FkkA**
	 egkjkt us eU=h dks cqyk;kA xtZrh 
vkokt esa cksys] ^^;g Qy tks rqeus bl 
L=h dks fn;k] rqEgkjs ikl dSls vk;k\**
	 eU=h us flj >qdk ds dk¡irh vkokt 
esa dgk& ^^;g u iwfN;s egkjkt! eSa crk 
ugha ldrkA**
	 egkjkt rM+idj cksys&ugha crk 
ldrs rks lquks] rqEgkjh xnZu mM+k nh 
tk;sxhA dSls vk;k rqEgkjs ikl\
	 eU=h us vkSj Hkh >qddj dgk & 
^^eq>s ;g vkidh egkjkuh us fn;k 
FkkA**
	 vkSj Hkr`Zgfj dh vk¡[ksa [kqyhaA nq%[k 
ds lkFk mUgksaus dgk&^^ftls eSa I;kj 
djrk gw¡ og fdlh nwljs ls I;kj djrh 
gSA ftls og I;kj djrh gS og fdlh 
vkSj dks pkgrk gSA vkSj ftls og pkgrk 
gS og fdlh vkSj dksA dSlh nqfu;k gS 
;g\** vkSj oSjkX; ds vk¡lw cgkrs gq, os 
cksys&
^^fèkd~ ra prka p enua p beka p eka pA**

	 fèkDdkj gS ml iq#"k dks ] ml L=h 
dks] ml okluk dks tks lcdks vUèkk 
fd;s nsrh gS! fèkDdkj gS bu lcdks vkSj 
fèkDdkj gS eq>dks HkhA**
	 ;g gS ^izs; ekxZ* dk uD'kk! egkjkt 
HkrZ̀gfj us bldh okLrfodrk dks le>k 
rks mudh vk¡[ks [kqyhaA mUgsa oSjkX; gks 
x;kA ijUrq bldk ;g vFkZ ugha fd 
^Js; ekxZ* esa lc nq%[k&gh&nq%[k gSa] 
d"V&Dys'k] eqlhcrsa o foink,¡&fpUrk,¡ 
gh gSa] vkSj lq[k uke dh dksbZ oLrq ughaA
	 ;g ^Js; ekxZ* gS D;k\ vki jksxh 
gSaA oS|] gdhe] MkWDVj ds ikl tkrs 
gSaA og vkidks b´tSD'ku yxkrk gSA 
bl b´tSD'ku ds yxrs le; vkidks 
d"V gksrk gSA og vkidks d"V gksrk gSA 
vki bl d"V dks blfy, lgu djrs 
gSa fd vkidks bldk vUr irk gSA vki 
MkWDVj dks Qhl Hkh nsrs gSa] b´tSD'ku 
ds nnZ vkSj dM+oh nokbZ dk d"V Hkh 
lgu djrs gSa D;ksafd vkidks irk gS fd 
,slk djus ls vkidk LokLF; vPNk gks 
tk;sxk_ vkidk jksx nwj gks tk;sxk_ vki 
vfèkd lq[k ls] vfèkd vkjke ls jg 
ldsaxsA ;g gSA ^Js; ekxZ*A blesa igys 
d"V gksrk gS] ckn esa lq[k vkSj cgqr 

yEck lq[k] cgqr vkuUn nsus okyk 
lq[kA ^izs; ekxZ dk lq[k FkksMh nsj grk gS 
blds ckn yEcs nq%[k dk }kj [kksy nsrk 
gSA ^Js; ekxZ* ij pyus okys dks igys 
d"Vksa] Dys'kksa vkSj eqlhcrksa ls xqt+juk 
iM+rk gS] rc mlds fy, vlhe vkuUn 
dk }kj [kqy tkrk gSA
	 bu nks jkLrksa dk o.kZu eSa dy dj 
jgk FkkA ijUrq tSlk eSaus dgk] ̂ Js; ekxZ* 
esa dsoy nq%[k ugha] lq[k Hkh gSA dsoy 
bl ekxZ ds vUr esa ugha] blls igys 
Hkh lq[k gksrk gSA ,d euq"; vke dk 
isM+ yxkrk gSA mls yxkus esa ] lhapus esa] 
lnhZ vkSj xehZ ls mldks cpkus esa] mls 
[kkn nsus esa ] mls dhM+ksa vkSj if{k;ksa ls 
lqjf{kr j[kus esa d"V gksrk gS vo';A og 
isM+ yxkrk gS blfy, fd mls [kkus dks 
vke feysaxs] ijUrq ;s vke cgqr tYnh 
rks feyrs ughaA vke yxus ls isM+ cM+k 
gksrk gS] mldh Nk;k mldks feyrh gS] 
mldh lqxfUèk feyrh gSA ;g lc dqN 
^Js; ekxZ* ij pyrs gq, gksrk gSA vUr 
esa ehBs&jlhys vke Hkh feyrs gSaA ^Js; 
ekxZ* ij pyus okys dks vkuUn nsj ls 
feysxk] ijUrq ,d lq[knk;h Nk;k igys 
gh fey tk;sxh&,slh Nk;k tks mlds 
fy, d"V dks Hkh lq[knk;d cuk nsxhA
	 vc iz'u ;g gS fd ^Js; ekxZ* ij 
pyus dh rS;kjh dSls djsa\ fdl izdkj 
eu ds vUnj ;g o`fÙk] ;g #fp iSnk 
djsa fd og ^Js;&ekxZ* dh vksj gh pys] 
^izs; ekxZ* dh vksj tk;s ugha\ lkeosn esa  
bldk mÙkj nsrs gq, crk;k x;k gS&

lksea jktkua o#.kefXueUckjHkkegsA

vkfnR;a fo".kqa lw;± czãk.k p c`gLifre~AA

	 bl eU= dk lcls izFke 'kCn ̂ lkse* 
gS] ijUrq ^lkse* dk vFkZ D;k gS\
	 euq"; ,d ;k=h gSA og iSnk gksrk gS rks 
vius thou dh ;k=k vkjEHk djrk gSA 
dbZ ef´t+yksa] dbZ fn'kkvksa] dbZ fut+Zu 
ouksa] dbZ gjs Hkjs eSnkuksa] dbZ xtZrh 
ufn;ksa] dbZ lqulku jsfxLrkuksa] dbZ 
igkM+ksa] dbZ uxjksa&xzkeksa ls xqtjrk gSA 
dgha ckts ct jgs gSa] dgha ph[ksa xw¡t jgh 
gSa] dgha eqLdjkgVsa gSa] dgha vk¡lwA dHkh 
[kq'kh ds Qwy f[ky mBrs gSaA dHkh fpUrk 
ds ckny meM+ vkrs gSaA dgha I;kj gS] dgha  
?k`.kk_ dgha fe=rk] dgha 'k=qrk_ dgha 
eku] dgha vieku_ dgha pgpgkrs i{kh] 
dgha fgald i'kqA ,slh gS ;g nqfu;kA 
dgha lQyrk dh Qwy&ekyk,¡] dgha 
vlQyrk ds dk¡Vksa dk rktA bl ;k=k 
esa euq"; vkxs c<+s rks dSls\

lksea vuq vkjHkkegsA

	 lkse ds lkFk vius thou dk 
vkjEHk djdsA ^lkse* dks laLd`r esa 
dgrs gSa ^lkSE;rk* dk vFkZ gS uezrk] 
'khyrk] eèkqjrk ehBk cksyuk] ifo= 
O;ogkj] ehBk LoHkko] Hkxoku ds fy, 
izseHkfDrA ;s lc&ds&lc ^lkse* gSaA 

buls tks vkuUn euq"; dks feyrk gS 
mlh dks ^lkse jl* dgrs gSaA

ysus dks gfjuke gS] nsus dks dqN nkuA

rkju dks gS uezrk] Mwcu dks vfHkekuAA

	 uezrk euq"; dk vkHkw"k.k gSA tks 
yksx vdM+s jgrs gSa gj le;] mudh 
,d&u&,d fnu xnZu VwVrh gS t:jA 
rst rwQkuh vk¡èkh py jgh gks rks cM+s&cM+s 
o`{k pjejkdj VwV tkrs gSaA ijUrq 
NksVs&NksVs ikSèks] ?kkl ds fruds cp tkrs 
gSaA blfy, fd muesa uezrk gSA rhoz >ksads 
vkrs gSa rks os >qd tkrs gSaA muds lekIr 
gksrs gh fQj [kM+s gks tkrs gSaA vdM+us 
okys lekIr gksrs gSa >qdusokys ughaA jko.k 
vdM+k] mldh xnZu dV xbZA vkSjaxtsa+c 
vdM+k] mldh vk¡[kksa ds lkeus mldk 
lkezkT; rgl&ugl gksus yxkA fgVyj 
vdM+k rks mldk Hkh ;gh gky gqvkA
	 xhrk esa Hkxoku~ d`".k us nsorkvksa 
vkSj jk{klksa dks ^nSoh* vkSj ^vklqjh* 
lEink ds y{k.k vtqZu dks crk, rks 
nSoh lEink ds lEcUèk esa dgk&

rst% {kek èk`fr% 'kSpenzksgks ukfrekfurkA

HkofUr lEina nSohefHktkrL; HkkjrA

	 ^gs vtqZu! lqu eSa rq>s crkrk gw¡ fd 
ftu yksxksa esa ^nSoh lEink* gS] nsorkvksa 
tSls xq.k gSa] muesa D;k fn[kkbZ nsrk gSA 
lcls igys rst] eq[ke.My ij [ksyrk 
gqvk ,d rst tks nwljksa dks fgIuksVkbt 
(o'khHkwr) dj ysrk gS] mUgsa viuh vksj 
[haprk gS] fcuk dqN dgs gh muds eu 
esa vius fy, izfr"Bk vkSj I;kj iSnk dj 
nsrk gSA*
	 Hkxoku cq¼ tk jgs Fks] ,d uxj ls 
,d vkSj uxj dksA jkLrs esa ,d taxy 
iM+rk FkkA uxjokyksa us dgk& ̂ ^egkjkt! 
bl taxy esa u tkb,A blds vUnj ,d 
Hk;kud Mkdw jgrk gS& vaxqyheky] tks 
;kf=;ksa dk lc&dqN ywVdj mUgsa dRy 
dj nsrk gSA mudh yk'kksa dks fgald 
i'kqvksa ds lkeus QSad nsrk gSA gj yk'k 
ls ,d vaxqyh dkVdj vius xys esa 
viuh ekyk ds vUnj fijks ysrk gSA cgqr 
Hk;kud gS og! vki taxy ds vUnj 
tkus dh ctk; bldk pDdj dkVdj 
nwljs jkLrs ls tkb,A** Hkxoku~ cq¼ us 
g¡lrs gq, dgk&
	 ^^,slk euq"; jgrk gS bl taxy esa] 
rc rks eq>s taxy ls gh tkuk pkfg,A** 
vkSj py iM+s vkxsA taxy ds ?kus Hkkx 
esa igq¡ps rks vaxqyheky us mUgsa ns[kkA mls 
vk'p;Z gqvk fd ;g dkSu O;fDr gS tks 
bruh fuHkZ;rk ls pyk vkrk gS\ vkxs 
c<+dj mlus dgk] ^^Bgjks!** Hkxoku! 
cq¼ g¡lrs gq, [kM+s gks x,_ cksys&^^rqe 
gh vaxqyheky gks\ yksxksa dh vaxqfy;k¡ 
dkVdj mudh ekyk cukdj igurs 
gks\** vaxqyheky us xtZdj dgk&gk¡! eSa 
gh vaxqyheky gw¡A tc rqeus esjk uke 
lquk vkSj ;g Hkh tkuk fd eSa D;k djrk 

gw¡] fQj bl taxy esa D;ksa vk x,\** 
Hkxoku cq¼ us eqLdjkrs gq, dgk& ̂ ^rqEgsa 
ns[kus ds fy, esjs HkkbZ! rqIgsa viuk I;kj 
nsusds fy,] vk'khokZn nsus ds fy,A** 
vaxqyheky vk'p;Z ls cksyk&ijUrq] 
eSa ,d Mkdw] dkfry] [kwuh] jk{klA** 
Hkxoku~ cq¼ us mlds ikl tkdj 
eqLdjkrs gq, dgk&^^ugha] rqe euq"; gks 
vius&vki ls Hkwys gq,] lPpkbZ dks Hkwys 
gq,A eSa xkSre cq¼ gw¡A vkvks! eSa rqEgsa 
crkÅ¡xk fd lPpkbZ D;k gSA** vkSj og 
vaxqyheky cPps dh rjg jksrk gqvk mudss 
pj.kksa esa fxj iM+kA flldrk gqvk cksyk] 
^^eq>s cpkvksa Hkxou~! eq>s cpkvksa!
	 ;g gS rst dk vlj!
	 Jh xq# ukudnso th egkjkt Hkh 
,d taxy es tk jgs FksA ml taxy 
esa lTtu uke dk ,d Bx jgrk 
FkkA ,d ljk; mlus cuk j[kh FkhA 
;k=h ml ljk; esa vkdj Bgjrs FksA 
lTtu mudh vkoHkxr djrk] mudks 
f[kykrk&fiykrkA jkr ds le; os lks 
tkrs rks mudh xnZu ij Nqjh Qsj nsrk] 
mudk lc&dqN ywV ysrkA xq# egkjkt 
Hkh ml ljk; ds ikl igq¡psA HkkbZ ckyk 
muds lkFk FkkA jkr gks jgh FkhA xq# 
th us dgk& ^^ckyk! vkt jkr ge blh 
ljk; esa BgjsaxsA** Bgj x, nksuksaA lTtu 
us mUgsa vPNh rjg f[kyk;k&fiyk;kA 
lksus dks txg crk nhA fny&gh&fny esa 
lkspk fd ;s nksuksa èkuk<~; O;fDr izrhr 
gksrs gSaA vkt cgqr eky gkFk yxsxkA 
Jh xq# ukudnso th egkjkt igys izHkq 
ds I;kj ls Hkjh ok.kh xkrs jgsA fQj 
mlh I;kj esa vk[ksa ea¡wndj vius I;kjs 
izhre ds I;kj esa eXu gks x,A ckyk lks 
x;kA xq# th oSls gh cSBs jgsA lTtu 
us mudh vksj ns[kk rks mlds fny eSa 
cSBk jk{kl dk¡i mBkA vkRek jks mBhA 
fny ds vUnj ls fdlh us dgk&^bl 
T;ksfr dks ns[k HkkX;ghu! ;g lkèkkj.k 
euq"; ugha] ;g rks dksbZ nsork gSA* ijUrq 
eu ds vUnj cSBs jk{kl us dgk&^dksbZ 
Hkh  gks] rw Bx gS] vkxs c<+] viuk dke 
dj! bldh vk¡[ksa cUn gSaA ijUrq xq# th 
egkjkt dh vk¡[ksa cUn gksus ij Hkh muds 
eq[k&e.My dh vkfRed T;ksfr lTtu 
dks ,slh ekywe (izrhr) gqbZ] tSls mls 
ck¡èks ysrh gksA mldk 'kjhj dk¡ius yxk] 
gkFk dk¡ius yxs] Nqjh ijs tk fxjh vkj 
og xq# egkjkt ds pj.kksa esa fxjdj 
iqdkj mBk&^^eq>s cpkb, egkjkt! eq>s 
cpkb,!** xq# th us vk¡[ksa [kksydj 
mldh vksj ns[kkA mldh dgkuh lquhA 
g¡lrs gq, cksys&^^rw rks lTtu gS] fQj 
;g lc&dqN dSls djrk jgk\ vc 
ftl&ftldk tks dqN Nhuk gS og lc 
ns] rHkh rsjs eu dks 'kkfUr feysxhA**
	 ;g gS rst dk izHkko
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ãpkjh vius ri ds cy ij 
lR;fu"B gksdj lR;fu"B 
rFkk Kkuh O;fDr e`R;q ij 

fot; ikus esa l{ke gksrs gSaA czãpkjh ij 
izdk'k Mkyrs gq, bl rF; dks vFkoZosn 
ds vè;k; 11 lwDr15 ds eU= la[;k 
19 esa bl izdkj mins'k fd;k x;k 
gS%&
czãep;sZ.k rilk nsok e`R;qeik?ur

bUnzks g czãp;sZ.k nsosH;% Lo%jkHkjrAA 
vFkZosn 11-15-19AA

	 eU= mins'k djrs gq, crk jgk gS fd 
Kkuh yksx] ftUgsa ge lR;fu"B yksx Hkh 
dg ldrs gSa] czãp;Z vkSj ri] ds n~okjk 
e`R;q ij fot; ikrs gSaA bl okD; esa 
czãp;Z vkSj ri] bu nks 'kCnksa ij fo'ks"k 
cy fn;k x;k gSA izFke 'kCn czãp;Z 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA blfy, vkvks 
ge loZizFke tkuus dk ;Ru djsa fd 
czãpkjh vFkok czãp;Z fdls dgrs gSaA
czãp;Z vFkok czzãpkjh
	 czã dk vFkZ gS Kku] ijefirk 
ijekRek dk fn;k x;k KkuA ge tkurs 
gSa fd tks ijefirk ijekRek us izk.kh 
ek= ds dY;k.k ds fy, bl l`f"V ds 
vkjEHk esa fn;k Fkk] og Kku Fkk] tks 
izk.kh ds dY;k.k ds fy, fn;k x;k FkkA 
blls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd D;ksafd 
;g Kku l`f"V ds vkfn esa fn;k x;k 
Fkk] blfy, bl Kku dk bl l`f"V ds 
lc Kkuksa esa lc ls izkphu gksuk Hkh 
vko';d gS rFkk l`f"V ds lc Kkuksa 
dk lzksr Hkh ;g Kku gh gSA bl ekud 
ds vuqlkj tc ge izkphure Kku dh 
[kkst djrs gSaA rks ge ikrs gSa fd bl 
l`f"V ds izkphure Kku dk uke osn gSA 
osn ls izkphu iqLrd bl l`f"V esa vU; 
dksbZ ugha gksus ds dkj.k ge osn dks gh 
izkphure Kku ekurs gSaA bl lEcUèk esa 
bZlkbZ er dk èkeZ xzUFk ckbZcy Hkh bl 
ckr dh iqf"V djrs gq, dgrk gS fd bl 
l`f"V ds vkjEHk esa 'kCn FkkA ;g 'kCn 
izHkq dk fn;k gqvk FkkA ;g 'kCn izHkq dk 
vkns'k FkkA ;g 'kCn lnk jgus okyk 
gksus ds dkj.k dHkh u"V ugha gksrkA tc 
ge ckbZcy ds bl lUns'k dk fo'ys"k.k 
djrs gSa rks ge ikrs gSa fd ;g Hkh osn 
:ih Kku dh gh ppkZ dj jgk gSA ;g 
'kCn vFkkZr~ ;g Kku :ih cy] ;g 
ijefirk ijekRek dk fn;k gqvk vkfn 
Kku gh osn gSA vr% czã 'kCn dk vFkZ 
gqvk osnA

cz

f'k{kk leL;k % oSfnd lekèkku

c„pkjh lR;fu"Bk ls e`R;qfot;h gksrs gSa

l MkW- v'kksd vk;Z

	 czã dk vFkZ Hkyh&Hkk¡rh tku ysus 
ds i'pkr ge bl fLFkfr esa vk x, gSa 
fd bl ds nwljs Hkkx pkjh dk Hkh dqN 
fo'ys"k.k dj ldsaA czã dk vFkZ rks gS 
Kku] ;g geus tku fy;kA bl ds nwljs 
Hkkx pkjh ;k p;Z dk vFkZ gS fopj.k 
djus okyk vFkkZr~ tks czã esa vFkkZr~ 
bZ'oj ds fn, gq, osn Kku esa fopj.k 
djs vFkok bl Kku dks ikus dk] tkuus 
dk ;Ru djs mls czãpkjh dgrs gSaA
	 Hkkjr dh izkphu ijEijk ds vuqlkj 
ftl ckyd dks firk ;Kksiohr laLdkj 
djds ckbZl izdkj ds mins'k nsdj 
osnkfn 'kkL=ksa dh f'k{kk ikus ds fy, ?kj 
ls fonk dj xq#dqy esa xq# pj.kksa esa 
Hkst nsrk Fkk] mls czãpkjh dgk tkrk 
Fkk rFkk vkt Hkh xq#dqy esa f'k{kk ikus 
okys ckyd dks czzãpkjh ds uke ls gh 
tkuk tkrk gSA
ri
	 cãpkjh ds lEcUèk esa tku ysus ds 
i'pkr vkrk gS 'kCn ri] ftlds lEcUèk 
esa gesa tkudkjh gksuk vko';d gSA bl 
'kCn dks le>us ds i'pkr gh ge bl 
eU= ds vxys Hkkx dks le> ikus ds 
;ksX; cu ldsaxsA ri 'kCn vius vki gh 
viuh O;k[;k djrk gqvk fn[kk;h nsrk 
gSA ri ds lEcUèk esa ge tkurs gSa fd 
rikus dks gh ri ds uke ls tkuk tkrk 
gSA fdls rik;sa fd mls ri dgk tkosA 
Li"V gS czãp;Z ls lEcUèk j[kus okys 
'kCn ri dk Hkko gS czãpkjh ds fy, 
riA czãpkjh ds fy, ri ls ;g ckr 
Li"V gks tkrh gS fd tks ckyd xq#dqy 
esa izHkq ds fn, gq, Kku dks ikus x;k gS 
og dBksj ri'p;kZ ls gh bl Kku dks 
ik ldrk gSA tc rd og vius 'kjhj 
dks ;ksx] vklu] izk.kk;ke vkfn lkèkuksa 
ls rikrk ugha] vusd izdkj ds d"V 
lgu ugha djrk] rc og bl f'k{kk dks 
Hkyh izdkj ikus dk lkeF;Z ugha j[krkA 
blfy, ;g vko';d gS fd czãp;Z 
esa jgrs gq, mls vusd izdkj ds d"Vksa 
dk lkeuk djuk gksrk gS] vusd foèk 
iq#"kkFkZ djuk gksrk gS] izkr% czã eqgwrZ 
esa mB dj lkèkuk djuk gksrk gSA xq# 
dh lsok djuk Hkh mlds fy, vko';d 
gksrk gSA bl izdkj ds lkèkukiw.kZ thou 
esa jgrs gq, var esa og izHkq dk fn;k gqvk] 
tks gekjs fy, dY;k.kdkjh Kku  osn ds 
:i esa tkuk tkrk gS] mls ;g czãpkjh 
ik ldrk gSA

	 bl izdkj czãp;Z o ri ls tks 
yksx lR;fu"B vFkkZr lR; esa vxkèk 
fu"Bk j[kus okys rFkk Kku ds HkaMkjh 
yksx gksrs gSaA bl izdkj ds yksx e`R;q ls 
dHkh Hk;Hkhr ugha gksrsA ;g yksx e`R;q 
dks ojnku ekurs gSa rFkk e`R;q ij fot; 
ik ysrs gSaA ,sls yksxksa dks e`R;q fot;h 
dgrs gSaA bl izdkj tks thokRek gS] og 
czãp;Z esa fopj.k djrs gq, lc izdkj 
ds bfUnz;ksa ds lq[kksa dks izkIr dj lq[kksa 
ls ifjiw.kZ gks tkrk gSA
	 ;g czãp;Z gh gS] ftlls izk.k] viku 
O;kukfn vFkkZr gekjs 'okl ysus] 'okl 
NksM+us rFkk 'okl chp esa gh jksd ysus dh 
fØ;k ds lkFk gh lkFk ok.kh] eu] ân;] 
Kku esèkk vkfn vFkkZr ge mÙke ok.kh 
okys curs gSa] gekjk eu lkQ+ o nwljksa 
dk lgk;d curk gS] ân; esa lnk mÙke 
fopkj gh vkrs gSaA gekjk Kku Hkh ,slk 
ifo= gksrk gS fd blds iz;ksx ls geesa 
fo'o ds dY;k.k dh 'kfDr vk tkrh gSA 
gekjh esèkk cqf¼ Hkh vPNs cqjs esa varj 
djus esa l{ke gks dj tu dY;k.k esa 
yx tkrh gSA bl izdkj czãp;Z ds 
dkj.k geus ftl Kku dks izkIr fd;k 
gS] ml Kku dk ge dsoy vius fgr ds 
fy, gh iz;ksx ugha djrs vfirq nwljksa ds 
fgr dks Hkh viuk gh fgr ekurs gq, muesa 
Hkh ck¡Vrs gSaA
	 bl lc ls fo'o ds ftrus Hkh fnO; 
xq.k gSa] mu lc dk czãpkjh ds vanj 
fuokl gks tkrk gSaA czãpkjh fnO;xq.kksa 
dk HkaMkjh cu tkrk gSA og fnO;xq.kksa dk 
Lokeh gks tkrk gSA ;g fnO; xq.k gh gSa]
ftUgsa ikus ds fy, ½f"k yksx o"kks±  rd 
taxyksa dh [kkd Nkurs gSa rks Hkh og mUgsa 

ikus esa lQy ugha gksrsA ;g lc xq.k 
czãpkjh ds ri ds ifj.kkeLo:i fey 
tkrs gSaA bl izdkj og czãpkjh izdk'ku 
ijes'oj ds Kku osn dks vius esa èkkj.k 
djus esa lQy gksrk gSA
	 vkt dh f'k{kk dh lcls cM+h 
leL;k ;g gS fd ;g f'k{kk osnkèkkfjr 
ugha gS fdUrq rks Hkh vkt dk fon~;kFkhZ] 
tks czãpkjh ds xq.kksa ls laiUu ugha gSa] 
dks Hkh vR;fèkd iq#"kkFkZ dh vko';drk 
gksrh gS f'k{kk dks ikus ds fy,] ftl 
ds ifjek.kLo:i og dqN lhek rd 
lqf'k{kk ikus esa lQy gksrk gS fdUrq bl 
leL;k dk lekèkku ;g gh gS fd vkt 
Hkh izkphu f'k{kk i¼fr dks viuk, fcuk 
fo'o dk dY;k.k laHko ughaA ;fn dksbZ 
dgs fd foKku vkfn dks tkuus ds fy, 
vkèkqfud i¼fr dh f'k{kk vko';d gS] 
vaxzsth dk Kku vko';d gSA ;g Hkh 
mudk Hkze ek= gh gSA ftl y{e.k js[kk 
dks lhrk th dh j{kk ds fy, yxk;k 
Fkk] oSlk ck#n vFkok oSlk 'klL= vkt 
rd bl lH; txr dk foKku ugha cuk 
ldk tks ,d vksj ekj djs fdUrq nwljh 
vkSj jgus okys dks lqjf{kr j[ksA gekjs 
vkt ds lc 'kL= lc vksj ls leku 
ekj djrs gS rFkk ,slk djrs gq, ;g 'k=q 
vkSj fe= esa Hksn ugha djrs fdUrq y{e.k 
js[kk :ih 'kL= 'k=q vkSj fe= esa varj 
dks le>rs FksA vr% bl leL;k dk 
,dek= lekèkku gS izkphu f'k{kk i¼fr] 
ftls viuk dj gh ge vius [kks;s gq, 
oSHko dks ik ldrs gSaA 

108 f'kizk vikVZesaUV] 
dkS'kkEch 201010 xkft;kckn

pquko lekpkj
vk;Z lekt iVsy uxj@lSDVj&15&II] xqMxkao

izèkku	 bZ'oj flag nfèk;k

eU=k.kh	 Jhefr fueZyk nsoh

mi&izèkku	 Jh Hkqos'k R;kxh

dks"kkè;{k	 Jh osn izdk'k eupUnk

vk;Z lekt e;wj fogkj &2] fnYyh&91

izèkku	 Jh pjuthr yky eksgu

eU=h	 Jh vkse izdk'k ik.Ms;

dks"kkè;{k	 Jh y{eh pUn xqIrk
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mRd`"V 'k¡k lekËkku
l Lokeh foosdkuUn ifjozktd

dk&vkRek gkM+&ekal ls 
cus bl 'kjhj esa jguk 
D;ksa ilan djrh gSA

	 lekèkku & vkRek dks vfo|k ds 
dkj.k ;g gkM+&ekal dk 'kjhj cgqr 
vPNk yxrk gSA tc mls le> esa vk 
tkrk gS rks mldh vfo|k nwj gksuh 'kq# 
gks tkrh gSA tc vfo|k nwj gks tkrh 
gS rks vkRek bl 'kjhj esa ugha jguk 
pkgrhA iz'u mBrk gS fd dgk¡ tkuk 
pkgrh gS\ mÙkj ;g gS] fQj ^eks{k* esa 
tkuk pkgrh gSA
	 laikndh; fVIi.kh & vBkjgosa 
dfBu iz'u vkSj mlds mÙkj dks lexz 
:i ls le>us ds fy, bl lalkj 
esa ekStwnk 'kjhj] nkSyr] 'kksgjr] 
ifjèkku vkSj dksBh vkfn lc phtksa 
dks fo|k&vfo|k ds n`f"Vdks.k ls 
ns[kuk iMsxkA bUgsa foosdiwoZd ns[kus 
ls ;g Kkr gksxk fd &rdjhcu lc 
ds lc yksx bu 'kjhj] 'kksgjr vkfn 
phtksa dk gkfly djus ds ihNs yxs 
gq, gSa] vkSj buds ihNs yxus dh otg 
ls bu O;fä;ksa ds ihNs nq%[k yxk 
gqvk gSA vkSj ,d nq%[k ugha] cfYd 
,d ds ihNs nwljk] vkSj nwljs ds ihNs 
rhljk nq%[k yxk gqvk gSA vkb,] bls 
le>sa&

igyh ckr ;g gS fd &yy  izFke nq%[k 
rks bl ^vfuR;&lalkj* ds ^vLFkk;h* 
jgus dk ^nq%[k* gSA oLrqr% ;g viuh 
gjsd ilanhnk phtksa ds ^cnyus* vkSj 
^u jgus dk* nq%[k gSA
	 blds ckn bu ^vLFkk;h&phtksa* 
ls ^yxkrkj* lq[k u feyus dk ^nq[k* 
vkSj yxkrkj lq[k ysus ds iz;kl esa yxs 
jgus ij muls ^Åcus* dk ^nq%[k* gSA

nwljh ckr ;g gS fd &yy  lHkh 
lkalkfjd oLrqvksa dks dekus mUgsa [kpZ 
djus (Hkksxus)] mudh j{kk djus vkSj 
mudh c<+ksÙkjh djus dk tks dke fd;k 
tkrk gS] og esgur Hkh d"Vnk;d gksrh 
gSA ^esgur* djus ls ^d"V* feyrk gSA 
esgur pkgs 'kkjhfjd gks ;k ekufld] 
lcdks d"V nsrh gSA blh rjg lkalkfjd 
oLrqvksa dh ^v'kq¼rk* ds dkj.k 
^nq%[k* feyrk gSA tSls&euq; 'kjhj 
ds ilhus] ey vkfn ls fudyh cncw 
vkneh dks nq%[kh dj nsrh gSA 
	 lq[knk;d oLrqvksa dk Hkksx djus 
ls jksx] }s"k vkSj vfHkfuos'k uked 
^Dys'k* iSnk gksrs gSaA vkSj muls fQj 
fgalk] >wB vkfn fordZ iSnk gksrs gSaA 
O;fDr bUgsa ^fgrdj* ekudj xzg.k 
djrk gSA
	 bu jkx] }s"kkfn Dys'kksa ls vkSj 
fgalkfn fordks± ls mls ^gkfu* gksrh gSA 
ml gkfu ls mls bl thou esa ^nq%[k* 

'ka

feyrk gSA lkFk gh muls tkfr] vk;q 
vkSj Hkksx :ih ^nq%[k* feyrk gSA tkfr 
;kuh lalkj esa ^tUe* ysus ls fQj 
nksckjk vkè;kfRed] vkfèkHkkSfrd vkSj 
vkfèknSfod ^nq%[k* feyrk gSA ;g lkjs 
nq%[k lalkj dh] lkalkfjd oLrqvksa dh 
^v'kq¼rk* vkSj ^vfgrdjrk* ds dkj.k 
ls feyus okys nq%[k gSaA

rhljh ckr ;g gS fd&vftZr fd, yy
x, vfuR; vkSj v'kq¼ lkalkfjd Hkksxksa 
esa lq[k ysus ds dkj.k Hkksxksa esa vr`fIr 
gksrh gSA bl ̂ vr`fIr* ls* nq%[k* eglwl 
gksrk gSA fQj bl vr`fIr ds dkj.k ml 
Hkksx dks vkSj T;knk ek=k esa Hkksxus dh 
bPNk gksrh gSA ml ^c<h gqbZ bPNk* dh 
ekStwnxh ls Hkh ^nq%[k* izkIr gksrk gS] 
vkSj ml c<+h gqbZ bPNk dh ^iwfrZ u 
gksus ls* Hkh ^nq%[k*A ;g nq%[k ^ifj.
kke nq%[k* dgykrk gSA bu lq[knk;d 
inkFkks± dks izkIr djus ds fy, iz;kljr 
jgus ij Hkh dbZ ckj mudh izkfIr esa 
dksbZ u dksbZ ckèkk vk tkrh gS rks bl 
^vM+axs* ds vkus ij O;fDr ^nq%[kh* gks 
tkrk gSA ;g nq%[k ^rki nq%[k* dgykrk 
gSA
	 pawfd lkjk lalkj vfuR; gS] blfy, 
lalkj dh dksbZ Hkh pht pkgs og ltho 
gks ;k futhZo ;k nwljs ls cus gekjs lacaèk] 
pkgs os ikfjokfjd gksa ;k O;kolkf;d] os 
lc ds lc LFkk;h ugha gSaA blfy, gesa 
tks lq[k vkSj lq[k&lkèku igyh ckj 
feyk] ogh vkxs Hkh feys] ;g t:jh 
ugha gSA ^lq[k ds nksckjk u feyus* ij 
^nq%[k* ;kuh mlls oafpr gksus ij fQj 
nq%[k feyrk gSA bl izdkj ds nq%[k dks 
^laLdkj nq%[k* dgrs gSaA
	 ,d oLrq ds izfr ijLij nks rjg 
ds fopkj eu iSnk gksus ds dkj.k] 
^fojksèkh fopkjksa dh otg ls vUrZ}U} 
;k erfHkUurk gksus ls gesa *nq%[k* gksrk 
gSA bls ^xq.k o`fÙk fojksèk* nq%[k dgrs gSaA 
;g rhljs izdkj dh vfo|k ;kuh ^nq%[k 
dks lq[k ekuus* ls izkIr gksus okys nq%[k 
gSaA
	 pkSFkh ckr ;g gS fd&tks iRuh] iq=] 
fj'rsnkj] èku] lEeku] edku vkfn 
oLrq,a gekjh vkRek dk fgLlk ugha gSa] 
mUgsa viuh vkRek dk fgLlk ekudj] 
muds u"V gksus ij O;fDr vius vkRek 
dks ^u"V* o ^yqVk&fiVk* ekudj ^nq%[kh* 
gksrk jgrk gSA bruk gh ugha] vius ekus 
x;s bu iq= vkfn lacafèk;ksa ds iq=] ikS=ksa] 
vkSj muds ikl esa ekStwn èku lEifÙk 

vkSj eku&izfr"Bk vkfn dks Hkh og viuk 
ekurk gSA tc muds iq=] èku vkfn u"V 
gksrs gSa rks muds lkèkuksa dks vius lkèku 
ekuus okyk og O;fDr ^ijk, ds yqVus* 
dks viuk yqVuk ekudj] ^nq%[k*eukrk 
gSA ;g pkSFkh vfo|k ;kuh ^ vukRek 
dks vkRek* ekuus ds dkj.k mRiUu gksus 
okyk nq%[k gSA

ik¡poh ckr ;g gS fd%& thokRek yy
^vfodkjh* ;kuh ^vifj.kkeh* gksus ls 
mldh ewy fLFkfr esa dHkh Hkh dksbZ 
^cnykc ugha* gksrk gSA vkRek rks nwj ls 
gh lq[k o lq[knk;d oLrq dks ns[krk Hkj 
gS] mldk Kku&ek= izkIr djrk jgrk 
gS] ij og mls vius vUnj fcYdqy Hkh 
ugha ysrk gSA bl izdkj tks Hkh lq[knk;d 
oLrq dk ge lsou dj jgs gSa] og oLrq 
rks Kku&bfUnz; rd] vkSj ml oLrq dk 
Kku dsoy cqf¼ rd vkdj ds ckgj gh 
ogha ij #d tk;sxkA ogk¡ ls vkREkk ds 
Hkhrj tkdj ugha ?kqlsxkA vkREkk dsoy 
mls nwj ls ns[ksxkA
	 ;g tks nwèk] ?kh] feBkbZ] Qy 
vkfn ge [kk jgs gSaA budk dqN Hkh 
fgLlk gekjh vkRek esa ugha tkrk gSA 
lq[k dk dksbZ lkèku ;k mlls feyus 
okyk lq[k vkRek esa dqN Hkh lwaxzg ugha 
gksrk gSA vc pkgs ,d fdyks nwèk ih 
yks ;k vkèkk fdyks] ,d xqykctkequ 
[kk yks ;k fQj nl [kk yks] lqUnj 
:i ns[k yks] ilanhnk xkuk lqu yks] 
vkRek esa rks dqN ugha ?kqlus okykA 
budks [kkus&ns[kus ls vkRek tjk Hkh 
eksVh&rkth ugha gksxhA
	 vxj og lq[kn oLrq ;k mldk 
lq[k vkRek ls tqM+ tkrk rks vkRek esa 
lnk vkuan cuk jgrk] ij og inkFkZ 
vkRek esa ugha ?kqlrk] fefJr ugha gksrkA 

;gh otg gS fd lq[knk;d oLrq ls 
gekjk lEidZ [kRe gksrs gh mlls 
feyus okyk vkuan Hkh lekIr gks tkrk 
gSA
	 ykSfdd lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk 
tks gksrs gSa] os gekjh cqf¼ esa ?kfVr 
(fpf=r) gks jgs gSaA ysfdu O;fDr 
mls viuh vkRek esa ?kfVr ekurk gSA 
blfy, lq[kn fo"k;&oLrq esa ekStwn 
lkjs xq.k mls vius yxus yxrs gSaA 
blfy, O;fDr tc [khj vkfn inkFkks± 
dks [kk;sxk rks eglwl djsxk fd ;g 
tks [khj og [kk jgk gS] og esjh vkRek 
esa izfo"V gks jgk gSA og ekuus yxrk gS 
fd&bldk lq[k esjs vUnj ;kuh esjh 
vkRek ds vUnj igq¡pdj] esjs vUnj 
gh eq>s vuqHko gks jgk gSA lksprk gS& 
;g lq[k esjs Hkhrj gh gSA rc og cqf¼ 
esa lq[k vk;k u cksydj] vkRek esa  
lq[k vk;k cksyrk gSA bl izdkj og 
cqf¼ ds fodkj dks vkRek dk fodkj 
eku dj >wB&ewB lq[kh&nq% [kh 
gksdj viuh lkjh ftUnxh fcrk nsrk 
gSA 
	 ejrs le; tc 'kjhj vkSj 
lq[k&lkèku NwV dj vkRek ls vyx 
gks tkrs gSa mls irk pyrk gS fd ̂ ^lq[k 
vkSj lq[k&lkèkuksa ds ?kVus&c<+us ls eSa 
vkRek NksVk&cM+k] lq[kh ugha gksrk g¡w 
**bl izdkj lalkj ds pDdj esa iM+dj 
thokRek lc rjQ ls yqV&fiVdj 
yDdM+ tSlk grizHk [kM+k jg tkrk 
gS] HkkSapDdk jg tkrk gSA

thou dh <yrh 'kke
thou dh gS <yrh 'kke] gs izHkq vc nks ;g ojnkuA

lalkjh la?k"kZ u vk;s] jkx }s"k vc ugha lrk;s]
èkjrh ds ;k vkleku ds] lHkh nsork n;k fn[kk;sa]

oSj&fojksèk feVs lc ds eu] feys vHk; v{kj ojnkuAA

lHkh Lusg ls Hkjs ân; gkas] lHkh lq[kn gks vkSj ln; gks]
jgs ugha eu esa vfHkeku] dsoy Hkko jgs dY;k.kAA

Hkhek'kadj lk[kjs] vkyan
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'ks"k i`"B 11 ij +

 d`".kykyth vius ,d ys[k 
esa fy[krs gSaA ^egf"kZ n;kuUn 
us vius Hkk";ksa esa lks dk 

fuoZpu eq[; :i ls rhu èkkrqvksa ls fd;k 
gSA lq (iq "kq´k~ vfHk"kos Lokfn-) ls izk;% 
vkS"kèk] lkseyrk ds leku vkg~yknd 
vklo] jksxuk'kd egks"kfèk (lkse) dk 
jl] lkseyrk ds leku lc jksxksa (d"Vksa) 
ds uk'kd jktkfn vFkZ lkse ds fy, fd, 
x, gSa (oS|df'kYifØ;k;k lalkfèkr 
vks"kèkhjl% ½- 1 47&1] lkseoYy;kfn 
fu "i Uuekg ~ ky kndeklofo' k s " k a 
ok-la- 8&10] loZjksxuk'kda 
egkS"kfèkjle~&f}rh;k (½- 3&51&6] 
lkseoYyho loZjksxfouk'kd (jktu~) 
ok-la- 34&22) ;kLd us Hkh blh 
èkkrq ls fuoZpu djrs gq, bldk vFkZ 
vkS"kfèk (lkse) fd;k gSA (vkS"kfèk% lkse% 
lquksrs;ZnsuefHk"kq.ofUrA fu- 11&2)
A lw ("kq izsj.ksrqnkfn) ls lkse dk vFkZ 
lcdks 'kqHk deks± vkSj xq.kksa dh izsj.kk 
nsus okyk ijes'oj vFkok fo}ku~~~~ fd;k 
x;k gSA ('kqHkdeZxq.ks"kq izsjd (ijes'oj 
fo}ku~~~~ ok) ½- 1&91&3 A lq("kq 
izloS'o;ksZ% Hokfn-) ls lkse dk vFkZ lkjs 
pjkpj dks mRiUUk djus okyk ijes'oj 
rFkk ,s'o;Z;qDr ijes'oj nksuksa gh gSa 
(lqofr pjkpja txr~A ok-la03&56] 
½11&91&12)A lkseyrk ;k mRre 
vkS"kèk ds vkg~yknd xq.k dks ns[krs gq, 
lEHkor;k egf"kZ n;kuUn us bldk vFkZ 
^vkuUn* Hkh fd;k gSA ,d LFky ij 
;teku izfrKk djrk gSa fd eSa bZ'oj 
ds ml loZ= O;kIr ;K  dks vkuUn 
ls ân; esa n`<+ djrk gw¡ (bUnzL; 
ijes'ojL; ra Hktuh;a ;Ka lksesukuUnu 
n`<+hdjksfeA ok- 1&1&4 )A Hkkouk ;g 
gS fd ;Kkuq"Bku~ djrs gq, eSa vlqfoèkk 
ugha vfirq vkuUn dk vuqHko djrk 
gw¡A
	 blesa lUnsg ugha fd osn esa lkse 
vusd LFkyksa ij vkS"kfèk ds :i esa of.kZr 
gS vkSj blds ihlus] Nkuus vkSj ik=ksa 
esa Hkjus dk mYys[k gSA blds izlax esa 
cgqr ckj en~ èkkrq dk iz;ksx Hkh gqvk gSA 
ftldk vFkZ èkkrqikB esa g"kZ ;k gf"kZr 
gksuk (efn g"ksZ) (fnokfn-ek|fr) fn;k 
gS] mUeRr gksuk ;k u'ks esa gksuk ughaA  
lkse vkg~yknd gS vkSj blfy, vkuUn 
dk okpd Hkh A blh dkj.k ½Xosn esa 
dgk x;k gS fd ftl lkse dks czkã.k 
fo}ku~~~ cãosRrk tkurs gS mls dksbZ [kkrk 
;k ihrk ugha (lksea ;a czkã.kks fonquZ 
rL;k'ukfr d'puA ½10&85&3) 
og vkè;kfRed lkse gS ftldk lsou 
eq[k ls ugha fd;k tk ldrkA ;g 
dsoy ân; rFkk efLr"d }kjk vuqHko 
fd;k tkus ;ksX; rÙo gSA bls lkekU; 
vfèk"ko.k Qyd ij cV~Vs ds }kjk ihlk 

bUnz dk lkseiku
l egkRek pSrU;eqfu

MkW

ugha tkrk vkSj ugha lkekU; dy'k esa 
bldk laxzg fd;k tk ldrk gSA oLrqr% 
ekuo 'kjhj gh bldks xzg.k djus okyk 
dy'k gS vkSj ifjJe] riL;k] vH;kl 
gh blds ihlus Nkuus vkfn dh izfØ;k ds 
izfr:i gSA blh vkèkkj ij Jh vjfoUn 
bls fnO; vkè;kfRed vkuUn ekurs gSa 
(Jh vksjksfoUnkst oSfnd xyLljh] i`-
100&1That these things are 
symbols is very clear in most of 
the hymns of the ninth Mandala 
were, for instaance, the physicar 
system of the human being 
is imagined as the jar of the 
Soma.......vkWu nh osn- i`-368)A 
,d eU= esa Li"V mYys[k gS fd ftlus 
vius 'kjhj dks ifjJe vkSj riL;k 
dh vkx esa rik;k ugha] dPps ?kM+s ds 
leku og ml vkuUn dks xzg.k djus 
esa leFkZ ughaA dsoy ris gq,] ids gq, 
gh mls èkkj.k djrs gSa vkSj mldk 
miHkksx djrs gSA (vrIrruwuZ rnklks 
v'uqrs J`rkl b}gUrLrr~ lek'krA 
½-9&83&1)A lkse (vkuUn) vkRek 
dk Lokeh] ikyudrkZ gSA tc og fdlh 
ds ikl gkskrk gS rks mldk vax&izR;ax 
esa QSy tkrk gS (ifo=a rs forra  
czã.kLirs izHkxkZ=f.k i;sZf"k fo'or%A 
ogh) ftu egkiq:"kksa vkSj deZB O;fDr;ksa 
us deZ ifjJe dh vfXu esa viuk ru] 
eu rik;k gS os LoLFk Hkh jgrs gSa vkSj 
vkUrfjd vkuUn Hkh vuqHko djrs gSaA 
bl vkuUn ds i'pkr~ lHkh ckg~; lq[k 
fujFkZd gks tkrs gaS (ys[kd iz.khr ̂ oSfnd 
laxzg* i`-124)A
	 lkjs fo'o esa ;gh fnO; vkUn:ih 
lkse lcls Lokfn"V vkSj eèkqj rÙo gSA 
;g rhozrk ls vaxksa esa O;kIr gks tkrk 
gSA ;gh ,d ek= ,slk jl gS tks Js"B 
gS] ftldh rqyuk vU; fdlh jl ls 
ugha dh tk ldrhA tks bUnz vFkkZr~ 
thokRek ;k jktk bldk iku dj ysrk 
gS] mldh mRrstuk] LQwfrZ] 'kfDr bruh 
c<+ tkrh gS fd la?k"kks± esa] pqukSfr;ksa esa 
dksbZ lgu ugha dj ikrk] thr ugha 
ikrk (Loknqf"dyk;a eèkqeka mrk;a rhoz% 
fdyk;a jloka mrk;e~A mrks UoL; 
ifiokalfeUnza us d'pu lgr vkgos"kq 
½-47&1)A 
	 ½Xosn Lo;a lkse dks vkuUn mRiUu 
djus okyk crkdj laHkor;k mls vkuUn 
:i Lohdkj djus dk ladsr fd;k x;k 
gS vkSj fcUnq :i mlls izkFkZuk gS fd og 
bUnz vFkkZr~ thokRek ds fy, izokfgr gS 

(lksesukuUna tu;fUunzk;sUnks ifjL=oA 
½-9&113&6)A ;g vkuUn gS ftldh 
izkfIr ij lc nq%[kksa dk uk'k gks tkrk kgS 
vkSj euq"; eksn izeksn dk vuqHko djrk 
gS] mldh lc dkeuk,a iw.kZ gks tkrh 
gS D;ksafd ml vkuUn ds i'pkr dksbZ 
dkeuk gh ugha jg tkrh gSA og vejRo 
dh fLFkfr gSA (;=kuUnkj'p eksnk'p 
eqn% izeqn vklrsA dkeL; ;=kIrk% 
dkeLr= ekee`ra d`èkhUnzk;sUnks 
ifjL=oAA ½-9&113&11)A bl 
vkuUn dk iku djus okysa gh ;g 
mn~?kks"k.kk dj ldrs gS fd gs vej 
ijes'koj geus lkse (vkuUn) dk iku 
fd;k gS vkSj ge vej gks x;s gSaA vc 
dksbZ nhu&ghurk dh Hkkouk gekjk D;k 
dj ysxh vFkkZr~ bl vkuUn ds i'pkr~ 
gesa fdlh ls dqN ysuk ugha gSA blfy, 
dksbZ nq"V LoHkko dk O;fDr tks] fgald 
gS] gekjk D;k dj ysxk (vike lksee`rk 
vHkw; vxUe T;ksfrjfonku nsoku~A fda 
uwueLHkku~ d`.konjkfr% fda èkwfrZje`r 
eR;ZL;AA ½-4&48&3)A 
	 ;g vuqeku vuqfpr ugha gksxk fd 
;fn egf"kZ us ½Xosn ds uoe~ e.My 
dk Hkk"; fd;k gksrk rks os Hkh lkse dk 
vFkZ fnO; vFkok vkè;kfRed vkuUn Hkh 
djrsA bl vuqeku dk lEiq"V vkèkkj 
;g Hkh gS fd ;tqosZn Hkk"; ,d LFky 
(1&4) ij mUgksaus lkse dk vFkZ vkuUn 
fd;k gh gSA ½- 1&22&1 (vL; 
lkseL; ihr;s) ij n;kuUn LrkskO;L; 
lqjdL;A bl fnO; vkuUn dk iku 
fo}ku~~~ ve`rÙo Hkk"; ½-9&106&8) 
bldk o.kZu lcls cM+s vFkkZr fnO; 
vykSfdd en~ vFkZkr~ vkuUn :Ik esa 
fd;k x;k gSA (T;s"B;eeR;Z ene~ 
½-148&4) blfy, bldk miHkksx 
djus okys ds vax izR;ax esa bldk fuokl 
gksrk gS&;g tc ls izkIr gksrk gS rks euq"; 
dh lEiw.kZ dk;k gh mlls izHkkfor gksrh 
gSA (xk= xk=s fu"klRFkk u`p{kk%A ½- 
8&48&9)A bl vkuUn dks iku djus 
okys dh vckèk ok.kh mfnr gksrh gS (v;a 
es ihr mfn;frZ okpe~ ½- 6&47&3)
A ;gh bUnz vFkkZr~ thokRek ;k ijekRek 
dk vkRek vFkkZr~ lkj ;k ewy rRo gS 
(vkResUnzL; HkofrA ½-9&85&3) ;g 
fnO; vkuUn 'kkjhfjd vkSj ekufld 
rki dk 'kks/kd rÙo gSA ;g |qLFkku  
vFkkZr~ efLr"d (vFk ;r dikyeklhr~ 
lk |kSjHkor~  'k-czk- 6&1&2&3) esa 
QSy tkrk gSA blds rUrq lw=] pedrs 
gq, ogka vofLFkr vkSj ogha ls lkjs 

'kjhj dks izHkkfor djrs gS (riks"ifo=a 
forra fnoLins 'kkspUrks vL; rUroks 
O;fLFkju~ ½-9&83&2) lkjs dks viuh 
lw{ere fØ;kvksa ds fy, efLr"d ls gh  
izsj.kk feyrh gSA tc ogka vkuUn ds 
rUrq QSys gksa rks mudk izHkko leLr 
'kjhj fØ;kvksa ij iM+uk LokHkkfod gSA 
bu rUrqvksa dks vkuUn dh rjaxsa Hkh dgk 
tk ldrk gSA ;s vkuUn dh rjaxs gh 
vkuUn dks fpjLFkkbZ cukdj mldh 
j{kk djrh gS (ys[kdd`r ^oSfnd laxzg* 
i`-126)A
	 efLr"d esa fLFkr lkse dh j{kk 
efLr"d dh djrk gSA ogha lc bfUnz;ksa ds 
èkkj.k ls xUèkoZ gS (xk bUnz;kf.k èkkj;fr) 
bfUnz; :ih nsoksa dh Hkh og j{kk djrk 
gSA vkSj mUgsa thou rFkk 'kfDr iznku 
djrk gSA dgha Hkh vkuUn ;k bfUnz;ksa 
ds dk;Z esa O;k?kkr igqaps rks efLr"d 
mls igpku dj jksdrk gSA bfUnz;ka ;fn 
lRdk;Z djrh gqbZ Js"Brk izkIr dj ysa 
rks fu'p; gh mUgsa efLr"d dk eèkqj 
jl izkIr gksrk gS (xUèkoZ bRFkk ineL; 
j{kfr ikfr nsokuka tfuekU;n~Hkqr%A  
x`H.kkfr fjiqa fuèk;k fuèkkifr% lqd`Rrek 
eèkquksa Hk{kek'krkAA ½-9&83&4 n`- 
ys[kd iz.khr &oSfnd laxzg* i`- 133)A 
;fn vkuUn euq"; ds la;e ls lqjf{kr 
jgrk gS rHkh og bfUnz;ksa dks lRdk;ks± dh  
iszj.kk nsrk gSA vU;= dgk x;k gS fd ;g 
fnO; Kku euq"; dks Øe'k% fcUnq&fcUnq 
ds :i esa izkIr gksrk gSA vkjaHk esa gh 
tc ;s fcUnq fdlh dks izkIr gksrs gaS rks 
;s efLr"d esa ,d lkFk 'kCn djrs gSaA 
;s ,sls 'kCn gSa ftUgsa fdlh nwljs ds  
}kjk lquk gh ugha tk ldrk gSA bUgsa gh 
ijkokd~ dgk tk ldrk gSaA lwQh bls 
gh vuUrukn dgrs gSaA ;s mlh izdkj 
fujUrj xfr djrs gS ftl izdkj fdlh 
rRo ds lw{ke vo;o xfr djrs gSaa ftl 
izdkj fdlh rRo ds lw{e ijek.kq ds 
dsUnz esa mlds vfr lw{e vo;o xfr 
djrs gSa ;s fcUnq feydj fnO; vkuUn 
gksrs gSa rks efLr"d ds rhuksa Hkkxksa  vxz] 
i'p vkSj eè; dks xzg.k djrs gSA ;g 
fnO; vkuUn vlqj vFkkZr~ i.k ;k 'kfDr 
nsus okyk gSA lR;:ih ukSdkvksa ds }kjk 
gh euq"; vPNs dk;Z dj ds lalkj ds 
nq[kksa ds tatky ls ikj dj ml vkuUn 
dks izkIr djrk gSA ) L=os nzILkL; 
èker% lHkLdju~ ½rL; ;ksuk lejUr 
ukHk;%A =hURl ewèoksZ vlqj'pØ 
vkjHks lR;L; uko% lqd`reih;ju~AA 
9&7&3&1) ftl O;fDr dks vkuUn 
izkIr gksrk gS mlds ikl ;s vkuUn fcUnqq 
feydj xfr djrs gS vkSj ;s deuh; 
fcUnq mlds ân;:ih leqnz esa ) èkkeu~ 
rs fo'oa Hkouefèk fJra vUr% leqnz 
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gou D;ksa djsa] djsa ;k u djsa
l eueksgu dqekj vk;Z

ou D;k gS\ gou ,d 
deZdk.M gS ftlesa ,d gou 
dq.M] ;K dh lfeèkk;sa] 

,d ik= esa ?k`r] mlesa ,d pEep ;k 
pelk] vkpeu ds fy, ty o muesa 
pEep] ;tekuksa o ;kfKdksa dh la[;k ds 
vuqlkj IysVksa esa gou lkexzh o ;kfKdksa 
ds cSBus ds fy, vklu vkfn dk izcUèk 
fd;k tkrk gSA ;K esa gou ds eU= cksys 
tkrs gSa ftudh Hkk"kk oSfnd laLd`r gSA 
eU=ksa dks cksyus dk iz;kstu ;g gS fd 
blls osnksa esa fufgr bZ'ojh; Kku dh 
j{kk o buds vFkksZ dks tkudj buls 
gksus okys ykHk fofnr gksrs gSa o buls 
Hkh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk gks tkrh gS 
tks vU;Fkk ugha gks ldrhA ;g Hkh ;gka 
Li"V dj nsa fd FkksMs+ ls ifjJe o dqN 
ckj vko`fRr djus ij Lej.k gks tkrs 
gSaA geus ns[kk gS fd ftu ifjokjksa esa 
;K gksrk gS ogka ds NksVs&NksVs cPpksa] 
ftudks Bhd ls Hkk"kk dk Kku gksrk] 
viuh rksryh Hkk"kk esa gh eUrksPPkkj.k 
ugha djrs gSa rks og n'kZd dks cgqr 
fiz; o vPNk yxrk gSA tks O;fDr] 
cw<+k] ;qod fo|kFkhZ o cPpk] fo'o 
dh Js"Bre~ èkeZ o laLd`fr dh j{kk ds 
fy, bruk Hkh ugha dj ldrk] vfirq 
gou dk fojksèk djrk gS] mlls D;k 
vk'kk ;k vis{kk dh tk ldrh gS\ og 
ml bZ'oj ds izfr o ns'k lekt ds ifr 
d`rèu gksrk gS] ftlus ;g lalkj cuk;k 
o mls tUe o lq[kksa dh ukuk izdkj 
dh lkexzh ls le`¼ fd;k gSA vkjEHk 
esa eU=ksa dks cksy vkpeu] bfUæ; Li'kZ] 
vkB Lrqfr] izkFkZuk o mikluk ds eU=] 
fQj LofLrokpu] 'kkfUrdj.ke~] i'pkr~ 
gou vFkkZr~ gou dq.M esa vkgqfr nsus dk 
Øe izkjEHk gksrk gSA izFke vXU;kèkku] 
i'pkr~ lfenkèkknku]?k`r&vkgqfr;ka] 
ty&flapu o fHkUu&2 ukeksa o fo"k;ksa 
dh vkgqfr;ksa dk Øe gksrk gSA iw.kkZgqfr];K 
izkFkZuk] 'kkfUrikB o buds i'pkr bZ'oj 
ls dqN {k.k o vfèkd ekSu izkFkZuk ls ;K 
lekIr gksrk gSA ;g leLr dk;Z 15 ls 
30 feuV esa iwjk fd;k tk ldrk gSA 
;g dqN laf{kIr ifjp; gou dk gSA 
gou D;k gS] dk dqN mRrj bu iafDr;ksa 
esa vk x;k gS] dqN 'ks"k gSA 
	 gou og i¼fr ;k process gS 
ftlls x`g o fuokl LFkku  dh nwf"kr o 
jksxksRiknd ok;q dks ckgj fudkyk tkrk 
gS] ckgj dh 'kq¼ ok;q dks ?kj esa jks'ku 
nku] f[kM+dh o njoktksa ls izos'k djk;k 
tkrk gS] jksx u gksa vkSj ;fn fdlh lnL; 
dks gS rks mldk fuokj.k ;k mipkj gksrk 
gSA blds vfrfjDr oS| ;k MkDVj ds 
ijke'kZ ls vks"kfèk dk lsou  Hkh vo'; 
djuk pkfg;sA gou viuk dk;Z djsxk 
vkSj cpk gqvk dk;Z vks"kfèk ds lsou ls 

g

gksxkA gou ls ?kj ds vUnj dh ok;q 
dh 'kqf¼ gksrh gSA 'kqf¼ nks izdkj ls gSA 
igyh vUnj dh ok;q gou dh vfXu ds 
rki o xehZ ls gYdh gksdj ckgj fudy 
tkrh gS rFkk ckgj dh 'kq¼ ok;q] gouls 
gYdh gqbZ vUnj dh ok;q ds fudyus ij 
izkd`frd o foKku ds fu;eksa ds vuqlkj 
Lor% x`g esa izfo"V gksrh gSA ;K esa tks 
inkFkZ vkgqr fd;s tkrs gSa] og vfXu ls 
lw{e gks tkrs gSaA og lkjs ?kj esa QSy 
tkrs gSaA lw{e inkFkksZ dk gekjs LokLF; 
ij vfèkd izHkko iM+rk gSA ftl izdkj 
vfXu esa ,d fepZ dks Mkyus ij mldh 
/kkal ls ogka yksxksa dk cSBuk dfBu gks 
tkrk gS ftldk dkj.k fepZ ds izHkko esa 
o`f¼ dk gksuk gksrk gSA blh izdkj ;K 
esa vkgqr æO;ksa dk izHkko cgq&xq.kk gksdj 
mlls vusd'k% vn`'; vkè;kfRed 
o HkkSfrd ykHk feyrs gSaA gkfudkjd 
jksx mRiUu djus okys ok;q esa fo|eku 
dhVk.kqvksa o cSfDVfj;kvksa dk uk'k gksrk 
gSA xhrk ds vuqlkj ;K djus ls ckny 
curs gSa] ckny ls o"kkZ gksrh gS] ml o"kkZ 
ds ty esa gou esa gkse fd;s x;s inkFkZ 
lw{e gksus ds dkj.k ?kqys&feys gksrs gSa] 
gou esa vkgqr lw{e inkFkksZ o o"kkZ ds 
ty ls gekjs [ksrksa esa jg ty mRre 
[kkn dk dke djrk gSA iq#"k o izk.kh 
bl izdkj ;Kksa ls izHkkfor mRiUu gq, 
vUu dk Hk{k.k djrs gSa] rks bl vUu 
ls 'kjhj dh fofHkUu bfæ;ka o lHkh vax 
LoLFk o cyoku gksdj ikS#"k 'kfDr 
mUur gksrh gSA ,sls L=h&iq#"kksa ls tks 
lUrkusa mRiUu gksrha gSa] og Js"B gksrh gSaA 
gou esa osn eU= dk cksyuk vko';d 
gSA iw.kZ of.kZr ykHk ls vfrfjDr bldk 
vU; ykHk ;g gS fd cksys tkus eU=ksa ds 
vFkksZ dks tkudj ;K esa :fp o izo`fRr 
c<+rh gSA vktdy ;Kksa esa cksys tkus 
lHkh eU= o muds vFkZ y?kq iqfLrdkvksa 
esa miyCèk gks tkrs gSaA FkksM+k lk iz;kl 
ek= djuk gSA blls l`f"V ds vkjEHk esa 
bZ'oj iznRr o l`f"V bfrgkl esa loZJs"B 
oSfnd Kku o fopkjksa okys bu osn eU=ksa 
dh j{kk gksrh gS tks fd euq";ek= dk 
izFke drZO; gSA bldk dkj.k lalkj esa 
Kku ls c<+dj dqN ugha gS rFkk ;g eU= 
Js"B o vikS#"ks; Kku dk izfrfufèkRo 
dj jgs gSa ftudh j{kk vko';d gSA 
	 ;gka è;ku nsus ;ksX; ckr gS 
fd l`f"V o osn dh mRifRr dks 
1]96]08]53]114 o"kZ gks pqds gSaA 
gekjs iwoZtksa us izk.ki.k ls osnksa dh bruh 
yEch vofèk rd j{kk dh gSA ;g lalkj 
ds bfrgkl esa viwoZ o vk'p;Ztud 

gSA ge rks bls lalkj dk lcls cM+k 
vk'p;Z dgsaxsA vkt osnksa dh j{kk djuk 
igys ls vklku gSA iqLrdksa }kjk] lhMh@
ohlhMh vkfn ds }kjk eU=ksa dks cksy dj 
o Lej.k dj budh j{kk gksrh gSA tks 
yksx osnksa ds lUè;k o gou ds eU=ksa dks 
cksyuk vuko';d le>rs gSa muls ge 
;g dguk pkgrs gSa fd tc NksVs&NksVs 
dk;kZü esa x`gLFkh viuk yEck le; o 
cM+h èkujkf'k O;; dj ldrs gSa rks bZ'oj] 
ftlus gekjs fy, l`f"V cukbZ] gesa ;g 
ekuo 'kjhj fn;k o gekjs ekrk&firk] 
iq= o iqf=;ka vkfn lEcUèkh gesa fn;s rks 
D;k mlds izfr viuh d`rKrk izdkf'kr 
djus ds fy, lUè;k o gou ugha djuk 
pkfg;s\ ge le>rs gSa fd lHkh cqf¼eku 
ikBd dgsaxs fd vo'; djuk pkfg;sA 
vr% tks cUèkq u djrs gksa muls gekjk 
vuqjksèk gS fd vkt ls gh gou djuk 
vkjEHk dj nsa vkSj blds n`'; o vn`'; 
ykHkksa ls oafpr u gksaA
	 vc lUè;k o gou ls gksus okys 
ykHk dh dqN ppkZ vkSj dj ysrs gSaA 
lUè;k ls rks bZ'oj ls  fudVrk gksrh gSA 
blls cqjs xq.k&deZ&LoHkko dk NwVuk 
o Js"B xq.k] deZ o LoHkko dk cuuk 
gksrk gSA dkykUrj esa bldks fujUrj 
djrs jgus ls bZ'oj lk{kkRdkj gksdj 
èkeZ] vFkZ] dke o eks{k dh izkfIr gksrh 
gSA gou ls ?kj dk ok;q e.My  'kq¼ 
gksus ls fPkRr izlUu jgrk gSA cPpksa ij 
o ifjokj esa vkus&tkus okysa yksxksa ij 
vPNk izHkko iM+rk gSA vUèk&fo'okl] 
ik[k.Mksa] nq"deksZ vkfn ls cprs gSaA lHkh 
lnL; LoLFk jgrs gSa ;k jksx cgqr de 
gksrs gSaA bZ'oj dh vkRek esa izsj.kk;sa gksrh 
jgrh gaSA  vPNs dk;ksZ esa izo`fRr gksrh gS 
ftlls O;fDr vPNs deZ djrk gSA vPNs 
deksZ ls lq[k feyus ds lkFk izkjCèk esa 
iq.;ksa dh vfèkdrk ls ;g tUe o Hkkoh 
tUe lqèkjrk o mUur gksrk gSA ;kfKd 
ifjokj ds yksxksa dk LokLF; vPNk gksuk 
o nh?kkZ;q gksus ls vusdkusd ykHk gksrs 
gSA bZ'oj us ;K djus okyksa dks nsork 
dgk gSA ge ;K djrs gSa rks ge bZ'oj 
dh n`f"V esa nsork gksrs gSaA ;g i`fFkoh nsoksa 
}kjk ;tu fd;s tkus ls bZ'oj  blds 
fy, osneU= esa Þnso;tfuß 'kCn dk 
iz;ksx djrs gSaA ge ;g Hkh dguk pkgrs 
gSa fd tks O;fDr] og pkgs fdlh Hkh er] 
erkUrj] lEiznk;] et+gc] fopkjèkkjk 
;k ekU;rk dk D;ksa u gks] ;fn ;K 
ugha djrk rks og bZ'oj ds fu;eksa dks 
rksM+dj vijkèkh gksus ls bZ'oj }kjk 
mls euq"; tUe fn;s tkus dks vlQy 

fl¼ djrk gS o n.M dk Hkkxh gksrk 
gSA bls bl izdkj ls le> ysa fd dksbZ 
O;fDr ljdkjh ;k futh {ks= esa ukSdjh 
djrk gSA ogka mls 10 cts vkus ds 
fy, dgk tk;s vkSj og nsj ls igqaps 
;k u igqaps rks og n.M Lo:i ukSdjh 
ls fudky fn;k tkrk gS] blh izdkj ls 
;K dh bZ'ojkKk ok osnkKk dk mYya?ku 
djus ;k u ekuus ls og bZ'ojh; n.M 
dk Hkkxh gks tkrk gSA  ge le>rs gSa 
fd ftl izdkj vktdy vijkèk djus 
ij ltk cgqr ckn esa feyrh gSA igys 
tkap  gksrh gS] eqdnek pyrk gS] ltk 
gksrh gS vkSj fQj vijkèkzdrkZ mls tsy 
esa jgdj ;k vkfFkZd n.M vkfn ds :i 
esa lgu o ogu djrk gSA bZ'oj Hkh lHkh 
deksZ ds n.M ,d lkFk ugha nsrkA og 
vUu ds nkuksa dh rjg] tc id tkrs gSa] 
rc og mi;ksx djus ;ksX; gksrs gSaA blh 
izdkj deküZ ds id tkus o iw.kZ gks tkus 
ij n.M feyrk gS] rc Qy feyus ij 
drkZ viuh vYiKrk o vKkurk ls mls 
Hkwy tkrk gS] ijUrq bZ'oj ds loZO;kid] 
lokZUr;kZeh] loZK] loZ'kfDreku o gj 
{k.k o Qy dk lk{kh gksus ds dkj.k 
izR;sd deZ dk Lej.k jgrk gS vkSj 
dksbZ Hkh deZ fcuk Hkksx fd, lekIr 
ugha gksrkA Þvo';eso fg HkksDrO;a d`r 
deZ 'kqHkk'kqHke~Aß vr% bZ'ojh; n.M 
dks lkeus j[kdj foosd iwoZd gh deküZ 
dks djuk pkfg;sA ,d xyrh izk;% yksx 
;g djrs gSa fd yksHkh] LokFkhZ] vYi 
Kkuh] o ew[kküZ dks viuk èkeZ xq# cuk 
ysrs gSaA  ,sls yksxksa dh ogh n'kk gksrh gS 
tks vKkuh dks xq# cukdj i<+us okyksa 
dh gksrh gSA ,sls fo|kFkhZ gj ijh{kk esa 
vuqÙkh.kZ gksrs gSaA blh izdkj èkkfeZd 
psykas dk Hkh vKkuh xq: ds fo|kfFkZ;ksa 
okyk gky gksrk gSA
	 geus fu"i{k Hkko ls euq";&ns'k&lekt 
ds fgr dks lkeus j[kdj la{ksi esa ;K 
o gou ds fo"k; esa fy[kk gSA vk'kk gS 
fd ikBd bu ij fopkj djsxs vkSj bUgsa 
lR; ik;saxsA ge muls vis{kk djrs gSa 
fd og Hkh lUè;k o gou dks viuk;saxs 
vkSj nwljksa dks Hkh blds fy, izksRlkfgr 
djsaxs vkSj ,slk djds iq.; ds Hkkxh cusaA 
ge ;g Hkh dguk pkgasxs fd&;fn fdlh 
;K izseh ds ikl ;K djus ds fy, ?k`r] 
lkexzh] LFkku vkfn dh leL;k gks rks 
og ;K dks NksM+s ugha] vfirq vius eU=ksa 
dks cksy ;k eu ls mudk ikB dj gou 
dks lEiUu djsaA ge le>rs gSa fd ;fn 
nSfud ;K esa LofLrokpu o 'kkfUrdj.k 
dks Hkh lfEefyr dj ldsa rks blds 
vfèkd ykHk gksus dh lEHkkouk gSA

196 pqD[kwokyk&2]
nsgjknwu&248001

Qksu & 09412985121
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	 udh; vFkoZosn lafgrk dk 
18oka dk.M vusd n`f"V;ksa 
ls egÙoiw.kZ gSA blesa 4 

lwDr] 4 vuqokd vkSj izR;sd vuqokd 
esa 6]6]7]9 dqy 28 lwDr vkSj dqy 
283 eU= gSaA bl izdkj dysoj dh 
n`f"V ls NksVk gksus ij Hkh ;g dk.M 
fo"k; dh n`f"V ls cgqr xEHkhj gSA 
prqosZn Hkk";dkj vkpk;Z lk;.k us bl 
dk.M esa ;e vkSj fir`esèk dk o.kZZu ekuk 
gSA muds vuqlkj ^;e* Hk;kud e`R;q 
dk nsork gSA mUgksaus ;e yksd dh i`Fkd~ 
dYiuk dh gSA izks- fo'oukFk ds vuqlkj 
;e dksbZ Hk;kud e`R;q dk nsork ugha 
vfirq lkjh l`f"V fØ;kvksa dks fu;fU=r 
djus okyk txfu;ked ijes'oj gS] 
f'k";ksa dks ;e fu;eksa dk ikyu djkus 
okyk] fu;U=.k esa j[kus okyk fu;ked 
vkpk;Z gSA lk;.k ds vuqlkj ^firj* 
LoxksZiyCèk firk] firkeg vkSj izfirkeg 
vkfn iwoZt gksrs gSaA tcfd izks- fo'oukFk 
ds vuqlkj ^firj* dsoy iwoZt gh 
ugha vfirq izlaxkuqlkj tud&tuuh] 
miu;udrkZ] xq#] vUunkrk] Hk;=krk] 
cqtqxZ vkfn Hkh gSaA bl dk.M ds Hkk"; 
esa Hkk";dkjksa dh dfri; vU; ekU;rk;sa 
bl izdkj gS&
1- ;e ;eh laokn
	 lk;.k ds vkuqlkj izFke vuqokd ds 
izFke lwDr esa &
	 ^^vèkks d`.kqLo lfona lqHksUnzk;** 
(vFkoZ- 18-16-)
	 eU= rd fnoLdku~ dh lUrku ;e 
vkSj ;eh ds la;ksxkFkZ laokn dk o.kZu 
fd;k x;k gSA buesa ;eh us feFkquHkko ds 
fy, vius HkkbZ ;e ls vusd izdkj ls 
izkFkZuk dh gS vkSj mlus LoHkfxuhxeu 
ds vR;Ur vuqfpr gksus ls vusd izdkj 
dh ;qfDr;ksa }kjk mlus fu"ksèk fd;k gSA 
izks- fo'oukFk ds vuqlkj mu ij fufnZ"V 
eU=ksa esa ;eh ;e vU; n`f"V tksfM+;k 
cgu vkSj HkkbZ ds laokn ij iz'uksÙkj dh 

'kkS

D;k vFkoZosn esa lrh izFkk] fi.Mnku vkfn dk o.kZu gS\
l fnus'kpUnz 'kkL=h] 

jhfr ls ;g crk;k gS fd ;s nksuksa cgu 
HkkbZ gksdj ijLij fookg dHkh u djsa_ 
fdUrq cfgu HkkbZ ls vU; iq#"k ds lkFk 
vkSj HkkbZ cfgu ls vU; nwljh L=h ds 
lkFk fookg djsaA
2- lrh izFkk (lgej.k)
	 vkpk;Z lk;.k ds vuqlkj r`rh; 
vuqokd ds izFke lwDr ds izkjfEHkd 
eU=ksa esa lrhizFkk vFkkZr~ lgej.k dk 
o.kZu gSA bl izlax esa bUgksaus ^ifryksd* 
dk LoxZyksd vFkZ fd;k gS vkSj ^iqjk.k 
èkeZ* ls Le`fr iqjk.kkfn esa izksDr èkeZ dk 
xzg.k fd;k gSA izks- fo'oukFk ds vuqlkj 
mi;qZDr eU=ksa esa fu;ksx foèkku dk 
mins'k gSA bUgksaus ^ifryksd* dk ifrx`g 
vkSj ^iqjk.k èkeZ* dk ^lukru* (oSfnd) 
èkeZ vFkZ fd;k gSA
3- fi.Mnku
	 vkpk;Z lk;.k ds vuqlkj prqFkZ 
vuqokd ds v"Ve lwDr ds 75 ls 77 
eU=ksa esa firjksa dks fi.Mnku dk o.kZu 
gSA izks- fo'oukFk ds vuqlkj bu eU=ksa esa 
firjksa vFkkZr~ ekrk] firk] fo|kiznkrk] 
xq# vUunkrk vkfn ds lEeku dk 
mins'k gSA lEcfUèkr mi;qZDr eU=ksa ds 
O;k[;ku esa firk] firkeg vkSj izfirkeg 
ds lEcUèk dks gh rkfdZd n`f"V ls 
fir`esèk esa Li"V djrs gq, mUgksaus fy[kk 
gS& ^^fir`;K] Jk¼ rFkk fir`esèk esa 
bUgha rhu dk vFkkZr~ firk] firkeg vkSj 
izfirkeg dk lEcUèk gksrk gSA izfirkeg 
ds firk vkfn dk ughaA 100 o"kks± 
dh vk;q dh n`f"V ls Jk¼drkZ iq= ds 
fy, bUgha rhu dk thfor jguk vfèkd 
lEHkkfor gSA i´pegk;Kksa esa fir`;K 
gSA ;s ;K fookfgr iq#"k dks djus gksrs 
gSa 24 o"kks± dh vk;q esa Lukrd cudj 
25osa o"kZ esa fookg }kjk lUrkuksRiknu 
djds czãpkjh dh lUrku gks tkus ds 
le; blds firk dh vk;q 50 o"kks± dh 
firkeg dh 75 o"kks± dh rFkk izfirkeg 
dh 100 o"kks±  dh lEHkkfor gSA blls 

izrhr gS fd fir`;K vkfn esa bu rhuksa 
ds gh thfor gksus ds dkj.k bUgha rhu 
dk ;tu vFkkZr~ lRdkj gksrk gSA (i`"B 
147) mi;qZDr dfri; ekU;rk;sa osn 
ds Lo:i dks izHkkfor djrh gSA izks- 
fo'oukFk dk Hkk"; rdkZèkkfjr loZekU; 
vkSj cqf¼xE; gSA blls ;g Kkr gksrk gS 
fd buds Hkk"; esa fdruk LokjL; gS vkSj 
deZdkf.Md vFkZ fdruk [kks[kyk gSA
D;k vFkoZosn esa cPpksa dh lh ckrksa ds 
ln`'k rqPN o.kZu gSa\
	 vFkoZosn dk 15oka dk.M vfr 
jgL; gSA bl dk.M ds lEcUèk esa 
vFkoZosn ds vxzsth esa vuqokn djus 
okys foy;e fM~oV fàVuh fy[krs gSa fd
	 ^^ In spite of its purility and 
the surface-obscurity, the book 
is not unworthy of a searching 
investigation**
	 vFkkZr~ bl dk.M esa cPpksa dh&lh 
ckrksa ds ln`'k rqPN o.kZuksa rFkk nwljs 
vkikrr% nqcksZèk gksrs gq, Hkh] dk.M 
vuqlUèkku ds vk;ksX; ughaA ijUrq 
vuqØef.kdk esa bl dk.M ds vkjEHk esa 
fy[kk gS& vè;kReu~! bl dFku ls izsfjr 
gksdj izks- fo'oukFk dks bl 15osa dk.M 
ls eU=ksa dk xgjk vè;;u dj ifj.kke 
:i esa cPpksa ds cqf¼xE; vFkks± ds djus 
esa lQyrk vlhe izkIr gqbZ gSA 
	 os fy[krs gS (ns[ksa&vFkoZosn 15oka 
dk.M i`-6 vuq-&1 izks- fo'oukFk d`r) 
&15 osa dk.M esa nks vuqokd gSaA vkSj 
18 lwDr rFkk budk nsork gS &ozkR;A 
vFkoZosn dk.M 19 lwDr 23] eU= 
25osa esa bu vuqokdksa dks ^ozkR;kH;ka 
Lokgk* }kjk lwfpr fd;k gSA dk.M 15 
osa esa 18 lwDr 01 vkSj 15&18 esa 
ozkR;&ijes'oj dk o.kZu gSA 18 osa lwDr 
esa ijes'oj ds fojkV~ Lo:i dk o.kZ 
gqvk gSA lwDr 2&7 esa czkR;&laU;klh 
dk dFkkud :i esa o.kZu gqvk gS] tks 
fd izd`fr :i vFkZokn esa gqvk gSA ;g 

dkYifud gS] fdlh fo'ks"k O;fDr :i 
laU;klh dk o.kZu ughaA bl o.kZu esa izkph 
vkfn fn'kkvksa esa laU;klh dh ;k=k dk&lk 
o.kZu gqvk gS] tks fd ^eulk ifjØek* 
ds eU=ksa ds ln`'k dsoy ekufld 
ifjØek:i gSA lwDr 3 esa ozkR; laU;klh 
dh vklUnh vFkkZr~ foJkedqlhZ dk o.kZu 
gqvk gS] ftlds fuekZ.k esa oLrqvksa vkSj 
osnksa dks vo;o :i esa of.kZr fd;k gSA 
blls Li"V izrhr gksrk gS fd laU;klh 
dh ;k=k rFkk vklUnh dYiuke; gh 
gSA&blh izdkj lwDr 6 vkSj7 ds o.kZu 
Hkh dsoy dYiuke; gS & ;g buesa of.kZr 
fo"k;ksa }kjk Li"V gSA lwDr 8 vkSj 9 
esa ozkR; jktU; dk o.kZu gqvk gSA lwDr 
10 ls 14 rd esa ozkR; vfrfFk dk 
rFkk 14osa esa fo'ks"k :i ls ozkR; vfrfFk 
^^vkRekfn u gksxh** dk o.kZu gqvk gSA 
bl dk.M ds vU; izfrik|ksa ds fo"k; 
esa rdZ & lEer foospuk djrs gq, izks- 
fo'oukFk us fy[kk gSA
	 ^lwDr 6 ds 11osa vkSj 12 osa  
eU=ksa esa ^bfrgkl] iqjk.k xkFkk vkSj 
ukjk'kalh* in ifBr gSa] eU=ksa esa ^; ,oa 
osn* }kjk Qy izkfIr;ksa dk o.kZu gqvk 
gS] vFkkZr~ bl }kjk ;g n'kkZ;k gS fd 
tks O;fDr& ^^bl izdkj tkurk gS**& og 
veqd&veqd Qyksa dks izkIr dj ysrk gSA 
oSfnd fl¼kUrkuqlkj Kku dk i;Zolku 
deZ esa gksrk gSA ;Fkk ^vkEuk;L; 
fØ;kF k Z Ro knkuFk ZdkernFk k Zu ke ~ 
(ehekalk)] vFkkZr~ osn fØ;k vFkkZr~ 
vkpj.k ds fy, gSa] vr% vkpj.k jfgr 
Kku] vuFkZd gSA blfy, eU=kFkks± esa ^; 
,oa osn* ds rnquqlkj vkpj.k djrk gSA** 
(vFkoZosn Hkk"; dk.M 13osa dh Hkwfedk)
	 bl izdkj izks- fo'oukFk ds Hkk"; esa 
ik'pkÙ; fopkjdksa dh dYiuktU; ,oa 
vrF; vuxZy ckrksa dk rkfdZd :i esa 
lekèkku fd;k x;k gSA

izks- ,oe~ vè;{k osnfoHkkx
xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; gfj}kj

	 =nku egknku ijEijk dk 
fuokZg djrs gq, vk;Z lekth 
o lektlsoh jke th yky 

'kekZ ds fuèku us vius i'pkr~ viuh 
vka[kksa dk us=nku 'kkbu bf.M;k ds 
izHkkjh MkW- dqyoar xkSM+ o mudh Vhe 
ds ekè;e ls fd;k x;kA

us

dksVk esa jkethyky 'kekZ dk us=nku
	 ;g Lej.kh; fd Lo- jketh yky 'kekZ iwoZ esa 
gh us=nku dk e`R;q iwoZ gh ladYi dj pqds FksA
	 vkt vk;Z lekt jsyos dkWyksuh ds ofj"B 
lnL; ,oa lektlsoh Jhjkethyky 'kekZ ds 
fuèku dk lekpkj ikdj ftyk lHkk ds ofj"B 
miizèkku gfjnÙk 'kekZ] vk;Z lekt ds ftyk 
izèkku vtqZunso pM~<k us=nku izkIr djus okys 
'kkbu bf.M;k ds izHkkjh MkW- dqyoar xkSM+ o 
egsUnz dqekj ;kno dks ysdj Jh 'kekZ ds fuokl 
jsyos gkmflax lkslk;Vh igqaps rFkk us=nku izkIr 
fd;kA

vko';drk gS

,d fo}ku iqjksfgr ('kL=h) dh vko';drk gS ftlus xq#dqy i¼fr 
ls f'k{kk izkIr dh gks vkSj fookfgr gksA Hkkstu ,oa vkokl fu%'kqYd 

A osru ;ksX;rkuqlkj fn;k tk;sxkA vkosnu izek.k i= lfgr djsaA
lEidZ% egkizcUèkd] J¼kuUn vukFkky; VªLV

d.kZrky] djuky&132001 (gfj;k.kk) eks- 9416566429

'kksd lekpkj
vk;Z lqod ifj"kn~ ds vè;{k ekuuh; Jh vfuy vk;Z th ds NksVs Hkzkrk 
dk dkfgjk esa fuèku gks x;kA ge ije firk ijekRek ls fnoaxr vkRek 
dh 'kkafr o ln~xfr dh izkFkZuk djrs gSa vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa ds 
izfr viuh gkfnZd laosnuk O;Dr djrs gSaA bZ'oj ls izkFkZuk gS fd ifjokj 
ds lnL;ksa dks bl Hkh"k.k nq%[k dks lgu djus dh 'kfDr iznku djsaA
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bZ'oj ,d gS] vusd 
ughaA og fujkdkj gS vkSj 
loZO;kid gSA mldh ewfrZ 

ugha cu ldrhA u rL; izfrek·fLr 
& (;tqosZn 32]3)A bZ'oj vius lHkh 
dke Lo;a djrk gSA mlds dksbZ ihj] 
iSxEcj] vorkj ;k ,tsaV ugha gSaA
2-	 ewfrZiwtk fgUnqvksa dh lcls cM+h 
vKkurk gSA blus fgUnqvksa dk lcls 
vfèkd vfgr fd;k gSA ewfrZiwtk ds 
dkj.k fgUnw bZ'oj ds okLrfod Lo:i 
dks Hkwy x;s gSa] vkSj ijksidkj vkfn 'kqHk 
deks± ls nwj gks x;s gSaA tks ru] eu] 
èku bUlkuksa dh lsok esa yxuk pkfg, 
Fkk og iRFkj dh ewfrZ;ksa ij yx jgk gSA 
eqlyekuksa us lSadM+ksa lkyksa rd gtkjksa 
efUnjksa vkSj ewfrZ;ksa dks rksM+k vkSj ogka 
ls cs'kqekj lksuk] pk¡nh] ghjs&tokgjkr 
vkfn ywVdj vius ns'kksa dks ys x;s gSaA
3-	 e;kZnk iq#"kksre Jh jke vkSj 
;ksxs'oj Jh d`".k bZ'oj u Fks vkSj 
u gh bZ'oj ds vorkj FksA os egkiq#"k 
FksA os vius ekrk&firk ls tUes] cM+s 
gq,] muds fookg gq,] muds larkusa gqb±A 
mUgksaus Hkh dk;Z fd, vkSj lq[k&nq[k 
HkksxsA vUr esa os Hkh e`R;q dks izkIr gq,A 
mUgsa ;kn djus dk vFkZ gS fd muds  
ln~xq.kksa dks ge vius thou esa èkkj.k 
djsaA
4-	 ;ksxs'oj Jh d`".k & egkHkkjr esa Jh 
d`".k th dk thou cM+k ifo= crk;k 
x;k gSA mUgksaus tUe ls e`R;q rd dksbZ 
Hkh cqjk dke fy;k fd;k gks ,slk ugha 
fy[kkA os iRuhozrh Fks] mudh iRuh Fkh 
#De.khA os lqn'kZu pØèkkjh] ;ksxs'oj] 
uhfrfuiq.k] ik.Moksa dks ;q¼ esa fot; 
fnykus okys] dal] tjklaèk vkfn nq"V 
ikikpkjh jktkvksa dk oèk djus okys FksA
	 ijUrq Hkkxor iqjk.k] czãoSoÙkZ iqjk.k 
esa Jh d`".k th ij nwèk&ngh&eD[ku dh 
pksjh] dqCtk nklh ls laHkksx] ijfL=;ksa 
ls jklyhyk&ØhM+k vkfn >wBs nks"k yxk, 
gSaA xksiky lglzuke esa Jh d`".k th dks 
pkSjtkjf'k[kkef.k rd dk f[krkc fn;k 
x;k gS ftldk vFkZ gS pksjksa vkSj tkjksa 
dk ljnkjA ,slh ckrksa dks i<+&i<k 
vkSj lqu&lquk dj nwljs er okys Jh 
d`".k th dh cgqr lh fuank djrs gSa vkSj 
fgUnqvksa dk et+kd  mM+krs gSaA
	 fgUnqvksa dks Jh d`".k th ds mlh :i 
dks Lohdkj djuk pkfg, tks egkHkkjr 
esa of.kZr gSA
5-	 nsoh] nsork&czãk] fo".kq] egs'k] 
x.ks'k vkfn ,d bZ'oj ds gh uke gSaA 
;s dksbZ vyx ls nsork ugha gSaA nsoh 

fgUnw fo}kuksa ds fy, fopkj.kh; fo"k;
l d`".k pUnz xxZ

1-
;k nsork og gS tks gesa dqN nsrk gSA 
gekjs ekrk&firk nsork gSaA os gesa tUe 
nsdj gekjk ikyu iks"k.k djrs gSaA gekjk 
vè;kid nsork gSA og gesa fo|k vkSj 
f'k{kk nsrk gSA dksbZ Hkh ijksidkjh O;fDr 
nsork gS] og lalkj dk Hkyk djrk gSA
6-	 lq[k&nq[k dk dkj.k euq"; ds 
vius vPNs&cqjs dke gSa] xzg ughaA xzg 
rks tM+ gSa] Kkughu gSa vkSj cqf¼ghu gSaA os 
fdlh ls izse vFkok }s"k ugha dj ldrsA 
bZ'oj dh U;k; O;oLFkk ls nwljksa dk 
Hkyk djus ls lq[k izkIr gksrk gS vkSj 
nwljksa dk cqjk djus ls nq[k feyrk gSA
7-	 T;ksfr"k uke ls py jgh Hkfo"; 
crkus dh vkSj iki deZ ds Qy ls 
cpkus dh nqdkusa lc Bx fo|k gSA blesa 
Qaluk viuk èku cckZn djuk vkSj 
ijs'kkuh eksy ysuk gSA bZ'oj dh O;oLFkk 
esa euq"; n[ky ugha ns ldrkA
8-	 bZ'oj gekjk ekrk&firk gSA gj 
le; og gekjs lkFk gSA gekjs vkSj 
bZ'oj ds chp esa dksbZ vkSj fcpkSfy;k 
ugha cu ldrkA
9-	 tks ej pqds gSa mudk Jk¼ ugha gks 
ldrkA thfor cqtqxks± dh lsok djuk 
gh mudk Jk¼ gSA tSls gesa cpiu esa 
mUgksaus ikyk gS oSls gh cq<+kis esa mudh 
ns[kHkky djuk gekjk dÙkZO; gSA
10-	 txjkrk ikideZ gSA 
ykÅMLihdj dh Å¡ph vkokt esa nwljksa 
dks ijs'kku djuk bZ'oj HkfDr ugha gSA 
bZ'oj vUr;kZeh gSA gekjs eu esa tks gS 
mls Hkh og tkurk gSA txjkrs esa lqukbZ 
tkus okyh rkjk nsoh dh dgkuh cgqr gh 
?kfV;k] vlEHko vkSj fouk'kdkjh gSA
11-	Qwy rksM+uk iki deZ gSA Mkyh ij 
yxk gqvk Qwy lqxUèk vkSj 'kksHkk nsrk 
gSA rksM+us ds FkksM+h nsj ckn og nqxZUèk 
nsuk 'kq# dj nsrk gSA ikuh esa lM+dj rks 
vkSj vfèkd nqxZUèk nsrk gSA
12-	ekal [kkuk egkiki deZ gSA ekal 
euq"; dk Hkkstu ugha gSA ekal euq"; 
ds fy, 'kkjhfjd] ekufld vkSj 
vkè;kfRed n`f"V ls gkfudj gSA i'kq tc 
vius dks ekjs tkus dh fLFkfr esa ns[krs gSa 
rc mUgsa tks d"V gksrk gS mls ;kn djds 
Hkh euq";ksa dks ekal ugha [kkuk pkfg,A 
baXyS.M dh lkÅFkSEiVu ;wfuoflZVh esa 
fd, ijh{k.k ds vuqlkj 'kkdkgkfj;ksa dk 
le>nkjh dk Lrj (I.Q.) ekalkgkfj;ksa 
ls 5 izfr'kr vfèkd gksrk gSA
13-	dksbZ O;fDr èkkfeZd gS ;k ugha & 
;g mlds vkpj.k vkSj O;ogkj ls irk 
pyrk gS] fn[kkos ds ckgjh fpg~uksa ls 
ughaA lR; dk vkpj.k vkSj i{kikr 

jfgr O;ogkj gh èkeZ gS vkSj ;gh ekuo 
èkeZ gSA
14-	dfy;qx dqdeZ djus dk Bsdk ugha 
gSA tSls lkseokj] eaxyokj vkfn fnuksa 
ds uke gSa oSls gh lr;qx] =srk;qx] }
kij;qx] dfy;qx le; dh x.kuk ds 
uke gSaA dfy;qx ls Mjus dk dksbZ dkj.k 
ugha gSA tSls vPNs vkSj cqjs dke gj fnu 
gksrs gSa] ,sls gh vPNs vkSj cqjs dke lc 
;qxksa esa gksrs gSaA
15-	unh rkykc vkfn esa ugkus ls iki 
ugh dVrs vkSj u gh eu 'kq¼ gksrk gSA 
deks± dk Qy Hkksxs fcuk ugha dVrkA 
tSlh djuh oSlh Hkjuh] tks cksvk lks 
dkVkA eu lR; ds vkpj.k ls 'kq¼ gksrk 
gS vkSj cqf¼ Kku ls 'kq¼ gksrh gSA
16-	fdLer ;k HkkX; & bZ'oj gekjs 
deksa ds vuqlkj gesa lq[k o nq[k ds :i 
esa Qy nsrk gS & vPNs dkeksa dk Qy 
lq[k vkSj cqjs dkeksa dk Qy nq[kA dqN 
dkeksa dk Qy mlh le; fey tkrk gS 
vkSj dqN dkeksa dk Qy ckn esa mfpr 
volj vkus ij feyrk gSA tks Qy gesa 
ckn esa feyrk gS mls ge fdLer ;k 
HkkX; dgrs gSaA
17-	gekjs èkeZ xzUFk pkj osn gSa & ½Xosn] 
;tqosZn] lkeosn] vFkoZosnA osn Kku ds 
iqLrd gSa tks l`f"V ds vkjEHk esa bZ'oj 
us pkj ½f"k;ksa&vfXu] ok;q] vkfnR;] 
vafxjk & dks fn;kA osnksa esa lHkh euq";ksa 
ds dY;k.k ds fy, mÙke&mÙke mins'k 
gSa] tUe ls ej.k rd euq";ksa dks thus dk 
lgh&lgh <ax crk;k x;k gSA
	 dqN yksx osnksa ij ekalkgkj] lqjkiku] 
xksgR;k vkfn ds >wBs nks"k yxkrs gSaA osnksa 
esa ,slh vuxZy ckrsa ugha gSaA osnksa esa xk; 
vkfn xq.kdkjh i'kqvksa dh j{kk ds vkns'k 
gSa] efnjkiku o ekalkgkj dk fu"ksèk gSA 
	 iqjk.k gekjs èkeZ xzUFk ugha gSA ;s 
xzUFk v'yhy vkSj xyr ckrksa ls Hkjs 
gq, gSaA iqjk.k egf"kZ osnO;kl ds cuk;s 
gq, ugha gSaA cgqr ckn esa cus xzUFk gSa 
;sA egf"kZ osnO;kl rks cgqr cM+s fo}ku] 
èkkfeZd] lnkpkjh ijksidkjh iq#"k FksA os 
,sls xikSM+s ugha x<+ ldrs FksA
18-	f'kofyax iwtk v'yhy vkSj 
v'kksHkuh; dk;Z gSA
19-	gekjk uke vk;Z gS] fgUnw ughaA 
pkj osn] N% 'kkL=] X;kjg mifu"kn] 
jkek;.k] egkHkkjr xhrk vkfn fdlh Hkh 
xzUFk esa fgUnw 'kCn ugha gSA ogka vk;Z 'kCn 
vusd ckj vk;k gSA Hkkjro"kZ dk lcls 
igyk uke vk;kZoÙkZ Fkk vFkkZr vk;ks± ds 
jgus dk LFkkuA
20-	 iq.;] iki& ftl dke ls 

nwljksa dk Hkyk gks og iq.; vkSj ftl 
dke ls nwljksa dk vfgr gks og iki 
dgykrk gSA
21-	fgalk] vfgalk & fdlh ls oSj Hkko 
j[kuk fgalk dgykrh gSA fdlh funksZ"k 
dks n.M nsuk fgalk gS] ijUrq nks"kh dks 
n.M nsuk] vfgalk gSA
22-	LoxZ] ujd & LoxZ ;k ujd uke 
ds dksbZ vyx ls fo'ks"k LFkku ugha gSaA 
fo'ks"k lq[k dk uke LoxZ gS vkSj fo'ks"k 
nq[k dk uke ujd gSA
23-	ri D;k gS & ijksidkj vkfn vPNk 
dke djus esa tks ckèkk,a vkSj d"V vk,a 
lgu dj ysuk ri dgykrk gSA
24- ozr & dksbZ Hkh vPNk dke dj ysus 
dk iz.k dj ysuk vkSj mls fuHkkuk ozr 
dgykrk gSA
25-	bLyke dksbZ èkeZ ugha gS] ;g ,d 
vR;kpkjh O;oLFkk gSA xSj eqlyekuksa dks 
rM+ikuk&ekjuk] mudk èku &lEifÙk 
ywVuk] mudh vkSjrksa vkSj yM+fd;ksa 
ls cykRdkj djuk] ryokj ds tksj 
ls mUgsa eqlyeku cukuk] fgUnqvksa ds 
eafnjksa&ewfrZ;ksa dks rksM+uk] ywVuk vkSj 
ogk¡ ij efLtnsa cukuk&;s lc dke 
bLyke esa cM+s iq.; ds ekus tkrs gSaA rsjg 
lkS lky fgUnqvksa us ;g Hkksxk gSA fgUnqvksa 
dks vc lkoèkku jgus dh t:jr gSA
26-	dcz iwtk & fgUnqvksa ij vR;kpkj 
djus okys eqlyekuksa dh dczksa dks fgUnw 
gh iwtrs gSaA vtesj dh njxkg 'kjhQ 
esa lwQh lar eqbuqíhu fp'rh dh dcz gSA 
[oktk eqbuíhu fp'rh 800 o"kZ igys 
Hkkjr vk;k Fkk mlus ;gka ij 700 
fgUnqvksa dks eqlyeku cuk;k FkkA 
	 cgjkbZp] mÙkj izns'k ds ikl elwn 
xtuh dh etkj gSA elwn xtuh] 
lkseukFk ds efUnj dks rksM+us vkSj ywVus 
okys egewn xtuh dk csVk FkkA twu 
1033 esa elwn us Hkkjr ij vkØe.k 
fd;k Fkk] ijUrq og ekjk x;k FkkA fgUnw 
mldh etkj ls eUursa ekaxrs gSaA
	 egkjk"Vª ds ,d xk¡o esa vyh'kkg 
dh etkj gSA vyh'kkg cM+k vR;kpkjh 
FkkA fookg ds i'pkr fgUnw nqYguksa dks 
igyh jkr vyh'kkg ds lkFk xqtjkuh 
iM+rh Fkh vkSjaxtsc dk le; Fkk vkSj 
fgUnw etcwj FksA vc fgUnw vkSjrsa ,l 
vyh'kkg dh dcz dks iwtrh gSaA
27-	izk.khek= ds nq[k nwj djuk gh 
euq"; dk ije èkeZ gSA tks O;fDr 
lekt ls vKku] vU;k; vkSj nfjnzrk 
nwj djrk gS ogh bZ'oj HkDr gSA

831 lSDVj 10
iapdwyk] gfj;k.kk]0172&4010679
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i=@dfork

eaxy mM+ku
Hknza uks vfiokr; eu%AA 

                                ½-10-20-1

vc rks n;k djks n;kokuA
eu dh eaxy djks mM+kuAA

fn;k vkius eu dk ifjpjA
p<+rk ifjpj esjs lj ijA
djrk HkVd veaxy naxy]
lkjh yksd ykt dks rtdjA

pVdkrk pkfjf=d pêkuA
eu dh eaxy djks mM+kuAA

vkRe cksèk ladYi gekjsA
djrk mudks ,d fdukjsA

Hkk¡fr&Hkk¡fr ln~Hkko fojksèkh]
ykrk dqfVy fodYi dVkjsAA

ftuls #d tkrs mRFkkuA
eu dh eaxy djks mM+kuAA

lHkh vksj ls bls cqykvksA
Hknzkpy dh vksj pykvksA

rtdj fo"k; okluk dYe"k
LofLr lqHkx ds Qwy f[kykvksA

ftuls gks txdk dY;k.kA
eu dh eaxy djks mM+kuAA

**********

yM+fd;ksa dh 
la[;k esa fxjkoV 
gekjh dyqf"kr 
ekufldrk dk 

izrhd gS
	 uojk=ksa esa cM+h J¼k ls dU;k iwtu] 
nwljh vksj mldh xHkZ esa c<+rh gR;k;sa! 
bl fojksèkkHkkl o foMEcuk ds eè; th 
jgk Hkkjrh; lekt vkt ds oSKkfud 
;qx esa Hkh vUèkfo'okl o iq=eksg ls cqjh 
rjg xzflr gSA mÙkjk[k.M esa csfV;ksa dh 
la[;k esa fxjkoV fpUrktud fLFkfr 
esa igq¡p xbZ gSA jk"Vªh; ckfydk fnol] 
24 tuojh dks fpfdRlk LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k foHkkx ds vkadM+kssa ds 
vuqlkj ;gka 1 gtkj yM+dksa ij ek= 
866 csfV;ka jg xbZ gSa] ge lc pqi!
	 fiFkkSjkx< esa ^^csVh cpkvks** 
vfHk;ku pyk jgs lkekftd dk;ZdrkZ 
MkW- rkjk flag ls esjh vusd ckj HksaV gqbZ 
rFkk muds lkFk bl vfHk;ku esa tkus 
dk ekSdk feyk rks cM+s dM+os vuqHko Hkh 
gq;s gSaA ;g ckr le> ls ckgj gS yksxksa 
dh lksp viuh csVh ds izfr bruh fgald 
D;ksa gksrh tk jgh gSA ;gka dh ehfM;k 
us rkjk flag dh ckr ?kj&?kj igqapkbZ 
ysfdu eafty vHkh dfBu rks gS ghA
	 MkW- rkjk flag us crk;k fd lhekUr 
fiFkkSjkx<+ dU;k Hkzw.k gR;k ds ekeys esa 
ns'k dk lcls  laosnu'khy tuin gks 
x;k gSA ;gk csfV;k¡ ?kVdj 766%1000 
vk xbZ gSa ;kfu foxr 12 o"kks± esa 136 
csfV;ka ?kVh gSA mudk ekuuk gS ;fn csVh 
dks blh rjg tUe ls jksdk x;k rks 
vkxs Hkkjh lkekftd leL;k;sa [kM+h gks 
tk;saxhA ;gka ds 14 baVj dkWfytksa ds 
vfrfjDr mUgksaus ntZuksa xkaoksa esa ?kwedj 
Hkzw.k gR;k ds fo#¼ ,d okrkoj.k cukus 

**********

dk iz;kl vo'; fd;k gSA
	 lu~ 2011 dh tux.kuk ds 
vkadM+s nsrs gq, MkW- rkjk flag us dgk 
fd uSuhrky 891] pEQkor 890 
ckxs'oj 901] rFkk f'k{kk o laLd`fr 
dk dsanz vYeksM+k 921] csfV;k¡ izfr 
gtkj yM+dksa ij vkadh xbZ gaSA izns'k dh 
jktèkkuh nsgjknwu 890] fVgjhx<+oky 
888] :nz iz;kx 899] dh fLFkfr 
fpUrktud gSA mÙkjdk'kh 959 rFkk 
gfj}kj esa igys dh vis{kk dqN lqèkkj 
ds ckn 869 csfV;ka vkadh xbZ gSa tks 
,d 'kqHk ladsr gSA
	 MkW- rkjk flag dU;k Hkwz.k gR;k 
tkx:drk vfHk;ku ds vfrfjDr 
fofHkUu lekpkj i=ksa esa ys[k Hkh fy[krs 
vk jgs gSaA os yksxksa dks le>k jgs gSa fd 

iM+kslh usiky 1014] E;kekj 1048] 
Jhyadk 1034] ckaXykns'k 978 esa 
efgyk tula[;k igys dh vis{kk c<+h 
gSA nqHkkZX; ^;= uk;kZLrq iwT;Urs jeUrs 
r= nsork%* dk lans'k nsus okys Hkkjr 
esa gh yM+fd;ksa dh la[;k esa * fxjkoV 
vkuk gekjh dyqf"kr ekufldrk dk 
izrhd gSA
	 MkW- rkjk flag dk lq>ko gS fd fookg 
laLdkj esa lkr opuksa ds i'pkr~ 8oka 
opu uo naifÙk ls dU;k Hkzw.k gR;k ls 
lnSo nwj jgus ,oa csVh ds tUe dh 
rjg izlUurk O;Dr djus dk Hkjokuk 
pkfg,A vk;Z lekt ls bl lEcUèk esa 
mUgsa jpukRed dne dh mEehn gSA 
csVh dh gR;k dk egkiki djus okyksa 
ls MkW- rkjk flag iwNrs gS fd D;k csVh 

fcuk csVs dk Tue laHko gS\ MkW- Lokeh 
xq#dqykuUn dPpkgkjh dk vk'khZokn o 
ekxZn'kZu mUgsa bl iquhr dk;Z esa izkIr 
gSA

vk'kk lkSu (dof;=h)

xq#dqy gh 
rks vkus okyh 
ihf<+;ksa rd 
igqapk jgs gSa 

oSfnd ,oa vk;Z 
Kku

	 25 ebZ 20 14 ds vk;Z txr~ 
esa izdkf'kr Jh HkkjrsUnq lwn ds i= 
^t:jr gS* xq#dqyksa dk ikB~;Øe 
cnyk tk;* ds ckjs esa esjk dguk gS 
fd xq#dqyksa ds ikB~;Øe esa le;kuqlkj 
dqN ifjoÙkZu ls rks lger gqvk tk 
ldrk gS ] ysfdu ys[kd ds bl ckr 
ls lger ugha gqvk tk ldrk gS fd 
xq#dqyksa dks ^vkpk;ks± ds dCts ls 
fudky dj rFkkdfFkr vPNs f'k{kk dk 
Hkwr lokj gSA ;s f'k{kkfon xq:dqyksa dh 
D;k fLFkfr dj ldrs gSa bls vklkuh 
ls le>k tk ldrk gSA bl ckjs esa Jh 
ujsUnz eksnh }kjk eqlyekuksa ds ckjs esa 
dgh gqbZ ;g ckr è;ku nsus ;ksX; gS] 
ftlesa mUgksaus dgk Fkk fd ^eqlyeku 
,d gkFk esa dqjku ,oa nwljs gkFk esa 
dEI;wVj j[ks*A ;g ckr ge vk;ks± ds ckjs 
esa Hkh lgh gSA gesa Hkh xq#dqyksa esa oSfnd 
ikB~;Øeksa ds lkFk dEI;wVj vkfn dh 
f'k{kk dk izkoèkku djuk pkfg,A lkFk gh 
vU; vko';d fo"k; Hkh j[ks tk ldrs 
gSaA ;s xq#dqy gh rks gSa tks oSfnd ,oa 
vk;Z Kku vkus okyh ihf<+;ksa dks igq¡pk 
jgs gSaA ;s vPNs f'k{kkfon~ rks oSfnd ,oa 
vk"kZ fo|k dks vKkurk ekudj gVk gh 
nsaxsA vaxzsth ekè;e ds f'k{kd laLFkku 
fdrus oSfnd fo}ku ;k oSfnd èkehZ iSnk 
dj jgs gSa ;g rks ge lckas dh vk¡[kksa 
ds lkeus gSA vr% xq#dqyksa esa dEI;wVj 
tSlh vkèkqfud f'k{kk ds ckotwn mudk 
lapkyu vkpk;ks± ds gkFk esa gksus pkfg,] 
rHkh os xq#dqy jg ik,¡xs] vU;Fkk os 
;h'kq dqy gks tk,¡xsA

lw;Znso pkSèkjh
>k-jk-vk- iz- lHkk] jk¡ph
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 + i`"B 6 dk 'ks"k

g`|Urjk;qf"kA ½-4&58&11) fgyksjs 
mRiUu djrs gSA ;s viuh ekèkq;Ziw.kZ 
èkkjkvksa ls ân; esa laxhr mRiUu djrs gSa 
vkSj mlds }kjk ml thokRek ds 'kjhj dks 
c<k+rs vFkkZr~ lEiq"V djrs gSA (lE;d~ 
le;apks efg"kk vag"kr flUèks:ekZofèk 
osuk vohfoiu~A eèkksèkkZjkfHktZu;Urks 
vdZfer~ fiz;feUnqL; rUoeohu~èku~AA 
½- 9&7&2)A
	 bu vkuUn fcUnqvksa dk izHkko ,slk 
gS fd ;s ifo= fcUnq dks ifjosf"Vr dj 
ysrs gSA vFkkZr~ buls ;qDr O;fDr  dh 
ok.kh esa budk ekèkq;Z Li"V >ydrk gSA 
loZO;kid ijes'oj buds }kjk ân; 
:Ikh leqnz dks vkPNkfnr dj ysrk gSA 
ijUrq fos'ks"k è;ku nsus ;ksX; ckr ;g 
gS fd bUgsa èkkj.k vkSj xzg.k djus esa 
dsoy èkS;Z vkSj izKk ls ;qDr tu leFkZ 
gksrs gSA ( ifo=oUr% ifj okpeklrs-
---eg% leqnza o:.kfLrjksnèks èkhjk 
bPNsdqèkZ:.ks"okjee~AA ½- 9&73&3)
A ;s vuUn fcUnw eu esa tks lkekU;r;k 
lgL=ksaèkkjkvksa okyk gS ,d lkFk 'kCn 
djrs gSaA budh ok.kh eèkqj gS vkSj ;s 
efLr"d ds lq[ke; LFkku ij foi;ZLr 
ugha gksrsA ijUrq fQj Hkh budh lqj{kk 
vko';d gS D;ksafd bl fLFkfr dh lqj{kk 
vko';d gS D;ksafd bl fLFkfr dks izkIr 
dj euq"; xfoZr gks dj vkuUn xoka 
ldrk gSA blfy, bl vkuUn ds vn`"; 
xqIrpj rhoz xfr ls budh lc fØ;kvksa 
dks ns[krs jgrs gSaA ;s iyd ugha >idrs 
vkSj izR;sd in ij rfud L[kyu gksrs gh 
ekuks ik'k esa ckUèk dj nf.Mr djrs gSA 
blfy, ,d ckj vkuUn dh fLFkfr izkIr 
gksus ij lkèkd dks iw.kZ lkoèkku jguk 

gksrk gSA (lglzèkkjs·o rs leLoju~ fnoks 
ukds eèkqftàk vlpr%A vL; Li'kkZu 
ufu fHk"kfUr Hkw.kZ;% ins ins ikf'ku% 
lfUr ls ro% AA  ½- 9&73&4)A ;s 
vkuUn fcUnq viuh izKk'kfDr ls foLr`r 
ekfLr"d dh fopkj iz.kkyh ls ml  
d`".ko.kZ vKkukUèkdkj ds vkoj.k dks 
lgt gh gVk nsrs gSA ftlls fo'k¼ eu 
vFkok thokRek }s"k djrk gS vFkkZr~ 
fudV ugha j[kuk pkgrk (bUnzf}"Vkei 
èkefUr ek;;k RopefLDuh Hkweuks 
fnoLifjAA ½- 9&73&5)A tks vkuUn 
fcUnq vius iqjkru ifjek.k ls bdV~Bs 
gksdj ,d lkFk 'kCn djrs gSa os iz'kalk 
dks fu;f=r djrs gSa vFkkZr~ vU; tuksa 
ls gksuh okyh iz'kalk ls fnO; vkuUn ds 
miHkksDrk dks xfoZr gksdj iFkHkz"V ugha 
gksus nsrsA ;s osx dks ekuus okys gS vkFkkZr~ 
thou esa osx rFkk LQwfrZ mRiUu djrs 
gaSA tks inkFkks± ds okLrfod Lo:i dks 
ugha ns[krs vkSj vkRek dh ckr ;k fgr 
dh ckr ugha lqurs mUgsa os NksM+ nsrs gSaA 
vFkkZr~ ,sls O;fDr;ksa dks fnO; vkuUn dh 
izkfIr ugha gksrhA os nq"d`r tu cqjs dk;ks± 
esa my>s jgrs gSa vkSj ½rq ds 'kkk'or~ 
fu;e ds ekxZ dks ikj ugha djrsA lRdk;ks± 
vkSj lnkpj.k ls fnO; vkuUn dh izkfIr 
½r~ gSA ;g ,slk lR; gS tks lnk vVy 
gS] 'kk'or~ fu;e gS (izRukUekuknè;k 
leLojaNyksd;U=klks jHklLPk eUro%A 
viku{kklks cfèkjk vgklr ½rL; iUFkka 
n`"d`r% ½-9&73&6)A
	 lRdk;Z djus okys ØkUrn'khZ euh"kh 
tks vkuUn ds ik= gS] os lgL=ksa èkkjkvksa 
okys foLr`r eu:ih Nyus esa ok.kh dks 
ifo= djrs gSA muds fopkj dk;Z vkSj 

ok.kh esa ,d:irk gksrh gSA (lgL=èkkjs 
forrs ifo= vk okpa iqufUrdo;ks 
euhf"k.k%A ½-9&73&7)A ,slk ½r~ 
dk j{kd vkuUn dk ik= lRdk;Z 
djus okys O;fDr vius ân; esa rhuksa 
ifo=rkvksa ekufld] okfpd vkSj 
dkf;d dks èkkj.k fd, jgrk gSA og 
(okLrfodrk dk) Kkrk lc yksdksa 
rFkk muds rRoksa dks tkurk gS] lc 
vksj ls ns[krk gS vkSj fu;efoghu 
O;fDr gS] nq"V] izhfrjfgr tu gS] 
mUgsa x<~<s ess èkdsy nsrk gSA vFkkZr~ 
iw.kZ mis{kk djrk gSA (½rqL; xksik u 
nHkk; lqØkrqL=h "k ifo=k g`|Urjk nèksA  
fo}ku~~Rl fo'uk Hkqoukfe i';R;ok.kq"Vku~ 

foè;fr drsZ vozrku~A ogh 8)A ;g fnO;kuUn 
(lkse) leLr lalkj dk jktk gS D;ksafd 
;g ekuks lcds eu esa nhIr gS] lc 
bldk iku pkgrs gSA ;g lc cqf¼vksa 
dk firk ;k ikyd gSA (fo'okL; jktk-
-----firk erhuke~ ½-9&76&4)A ;g 
bUnq vFkkZr~ izHkko'kkyh fnO; vkuUn 
dks thokRek ds cy dks izsfjr djrk gS] 
deZ ds bPNqd tuksa ls (deZ }kjk) izsfjr 
fd;k tkrk gqvk ;g euhf"k;ksa ds }kjk 
izkIr fd;k tkrk gSA (bUnzL; 'kqEeehj;U
uiL;qfHkfjUnqfgZUokuks vT;rs euhf"kfHk%AA 

½-09&77&2)A nwljs 'kCnksa esa bl 
fnO; vkuUn izkIr djus ds fy, tgka 
deZ vko';d gS ogha euh"kk vFkkZr~ 
cqf¼ Hkh vko';d gSA bl fnO;kuUn ls 
cy izkIr dj thokRek bruh 'kfDr dk 
vuqHko djrk gS ftlls i`Foh dks gh dgha 
ls dgha j[k ldrk gks (gUrkga i`fFkohfeeka 
funèkkuhg usgok d`foRlkseL;kikfefrAA 

½-10&119&9)A bl fnO;kuUn ds 
fcUnqvksa dk iku djus ij ;s mlh izdkj 
eq>s (vFkkZr bldk mi;ksx dus okys 
dks) mlh izdkj 'kqHk ekxZ esa izfjr djrs 
gS tSls rhozxfr okys ?kksM+s jFk dks (mUek 
ihrk v;a"kr jFke'ok bok'ko%A ogh 

3)A ftlus ckj&ckj  bl vkuUn dks 
iku fd;k gS] mlds ikl cqf¼ vFkok 
vU; tuksa }kjk dh tkus okyh Lrqfr 
mlh izdkj jgrh tSls gS 'kCn djrh 
gqbZ xk; vius fiz; cNM+s ds ikl jgrh 
gSA (mi ek efrjfLFkr okJk iq=feo 
fiz;e~A ogh 4)A bl fnO; vkuUn dk 
LFkku lq[ke; efLr"d gSA ;g 'kksHku 
xfr okyk lkse ogha igaqprk gSA mlds 
fiz; tuksa dh okf.k;ka igys ds leku 
gh gks tkrh gSa vFkkZr~ vkuUn izkIr 
djus okyksa dh ok.kh esa tks lR; vkSj 
ekèkq;Z igys Fkk ogha vc Hkh gSA (ukds  
lqi.kZeqiif{kokala fxjks dsukuked`iUr iwohZ% 

½- 9&85&11)A tgka vkuUn dks 
bUnz dk ân;k lEcUèkh vkSj dy'kksa esa 
jgus okyk crk;k gS] ogka fu'p; gh 
bUnz thokRek gS vkSj dy'k ekuo 'kjhj 
gS (,U=L; gkfnZ dy'ks"kq lhnfrA  ½- 
9&84&4)A ;g vkuUn Jh] 'kksHkk] 
le`f¼ ds fy, mRiUu gqvk gS] Jh 
ds fy, gh tkrk gS vkSj Lrksrkvksa ds 
fy, Jh rFkk thou èkkj.k djrk gSA 
ml Jh dks vkPNkfnr djrs gq, gh os 
Lrksrk ve`Ro dks izkIr djrs gSA (Jh;s 
tkr% fJ; vk fufj;k; fJ;a o;ks tfjr~H;ks 
n/kkfrA fJ;a olkuk ve`rRoek;u~---AA ½- 

9&94&4)A ml fnO; vkuUn ds izfr 
vfHkyk"kk O;Dr dh xbZ gS og fo'kky 
izdk'k iznku djs vkSj fo}ku~~ksa dks r`Ir 
dj gf"kZr djs (m: T;ksfr%] d`.kqfg 
efRl nsoku~  ½- 9&94&5)A 
	 fu'pg gh bl mnkRr pfj= okyk 
lkse dksbZ eknd nzO; dnkfi ugha gks 
ldrk ;|fi mlds mRre vkS"kèk] bZ'oj] 
,s'o;Z vkfn vFkZ vusd LFkyksa ij Li"V 
n`f"Vxkspj gksrs gSaA lkse ds fnO; vkuUn 
gksus dh iqqf"V esa vusd vU; mnkgj.k Hkh 
izLrqr fd, tk ldrs gaSA

egknso] lqUnjuxj 174401 fg-iz-

bUnz dk lkseiku

	ehZ ds fnuksa esa isM+ksa ij ifjUMs 
ckaèkdj mlesa fuR; ikuh o 
nkuk Mkyuk gekjh èkkfeZd o 

laLd`fr dk fgLlk gSA gesa ,sls dk;ks± dks 
djds vkfRed lq[k dh vuqHkwfr gksrh 
gSA**
	 mDr fopkj lar ckck cyfoUnj 
flag th tRFksnkj us isM+ksa ij ifjUMs 
ckaèkrs gq, O;Dr fd,A
	 vk;Z lekt ds ftyk izèkku 
vtZqunso pM~<k us dgk fd gekjh 
oSfnd laLd`fr esa izk.khek= ds dY;k.k 

x

vk;Z lekt us pyk;k ifjUMs ckaèkks vfHk;ku 
I;kls if{k;ksa ds fy, ifjUMs ckaèkuk gekjh èkkfeZd o laLd`fr dk fgLlk 

&lar cyfoUnj flag
dh ckr dgh xbZ gSA gekjs ns'k esa yksx 
xk;ksa dks pkjk] eNfy;ksa dks vkVk] canjksa dks 
pus o Qy nsrs gSaA ;gka rd fd dqN yksx 
phfV;ksa ds fcyksa ij vkVk&phuh Mkydj 
èkkfeZd vuq"Bku djrs gSaA
	 fl[k èkekZpk;Z] Kkuh xqjuke flag us 
dgk fd eSa fiNys 5 o"kks± ls vk;Z lekt 
ds lkFk ifjUMs ckaèkus ls lfØ; jgk gwaA ;s 
if{k;ksa ds thou ds fy, loksZÙke dk;Z gSA
	 bl volj ij vk;Z lekt foKkuuxj 
ds izèkku ts-,l-nqcs] vk;Z fo}ku ia- jkenso 
'kekZ mifLFkr Fks
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	;Z ;qok lekt&tEew ds 
rRokoèkku esa egkjktk gfjflag 
,fxzdYpjy dkWfyft,V 

ukxcuh tEew ds Nk=ksa }kjk] tEew ds 
vEQkyk fLFkr o`¼kJe esa t:jr dh 
phtksa dk forj.k dj x;kA ;qokoxZ 
dks lkekftd ljksdkjksa ls tksM+us ,oa 
laLdkjoku cukus dk iz'kaluh; dk;Z 
fd;kA blh y{; dh iwfrZ gsrq dqN le; 

	 vkjoh Mh-,-oh 'krkCnh 
Ldwy] fQYykSj esa fon;kfFkZ;ksa 
dh ijh{kkvksa esa lQyrk 

dh dkeuk ds fy, oSfnd gou dk 
vk;kstu fd;k x;kA fon~;kfFkZ;ksa 
us izèkkukpk;Z Jh ;ksxs'k x¡Hkhj ,oa 
vè;kidksa ds lkFk gou dh ifo= 
vfXu esa ea=ksPpkj.k ds lkFk vkgqfr;k¡ 

	 t fo'o ds ns'kksa ds lkeus 
^u'kko`fÙk* ,d izeq[k leL;k 
ds :i esa lkeus vk jgh gSA 

ftlds QyLo:i yksxksa esa u'ks ds 
fo:n~èk psruk ykus ds fy, èkwez&fu"ksèk 
fnol 31 ebZ dks lalkj Hkj esa euk;k 
x;k blh miy{; esa Mh-,-oh- Ldwy 

vk

Mh

vk

vk;Z ;qok lekt ukxcuh] tEew us fd;k thouksi;ksxh 

oLrqvksa dk forj.k

Mhvkjoh Mh-,-oh- fQYykSj esa ;K ls nha 'kqHkdkeuk;sa

Mh-,-oh ddjkyk us euk;k èkwez&fu"ksèk fnol

Mh-,-oh- ds 128osa LFkkiuk fnol ij

jDrnku f'foj ,oa izfrHkk lEeku lekjksg dk vk;kstu
	,-oh- ifCyd Ldwy] 
HkwfiUnzk jksM+] ifV;kyk dh 
bdkbZ ^vk;Z ;qok lekt*  

}kjk ^Mh-,-oh LFkkiuk fnol* cM+s gh 
g"kksZYykl ls euk;k x;kA bl miy{; 
esa LVsV cSad vkWQ ifV;kyk ds lg;ksx 
ls ^jDrnku f'kfoj* yxk;k x;k_ 
ftlesa f'k{kd&f'kf{kdkvksa o cPpksa ds 
vfHkHkkodksa us c<+&p<+ dj Hkkx ysrs 
gq, ^65* ;wfuV jDrnku fd;kA bl 
ekuo dY;k.kdkjh izdYi dks LFkkuh; 
jktsUnz vLirky ds CySM cSad ls vkbZ 
MkWDVj vkjkèkuk 'kekZ o MkW- lq[kfoUnj 
dh lg;ksxh Vhe us lEiUu fd;kA bl 
volj ij Jh ,l-ds vxzoky (Mh-th-
,e-]LVsV cSad vkWQ] ifV;kyk) eq[; 
vfrfFk ds :i esa mifLFkr jgsA viuk 
vk'khokZn nsus fo'ks"k :i ls igq¡ps Jh 
,l-ds vkgyqokfy;k (iwoZ dfe'kuj] 

Mh ifV;kyk) us bl dk;Z dh ljkguk 
djrs gq, dgk]^^f'k{kk ds lkFk&lkFk 
Mh-,-oh- laLFkk le;&le; ij lekt 
lsok ds ,sls dk;Z djrh jgrh gS] tks 
lekt&fgrdjh gSaA lekt ds dY;k.k 
ds fy, ,sls dk;ks± dks tu vkUnksyu 
cukus dh t#jr gSA**
	 bl volj ij d{kk ckjgoha o nloha 
ds izfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dks lEekfur 

djus ds fy, ̂ izfrHkk lEeku lejksg* Hkh 
vk;ksftr fd;k x;kA loZizFke oSfnd 
eU=ksPpkj.k ds lkFk gou fd;k x;kA 
esèkkoh Nk=ksa] vfHkHkkodksa o f'k{kdo`Un 
us ijh{kk esa 'kkunkj lQyrk dh izkfIr 
ds fy, ijfirk ijes'oj dk èkU;okn 
izdV djrs gq, ;KkfXu esa vkgqfr;k¡ 
iznku dhaA Jh jfoUnz ryokj (lfpo] 
Mh-,-oh- lh-,e-lh-] ubZ fnYyh) o 

mudh èkeZiRuh us eq[; vfrfFk ds 
:i esa igq¡p dj cPpksa dks viuk 'kqHk 
vk'khokZn fn;k rFkk vius lEcksèku esa 
dgk fd bl 'kkunkj lQyrk ds fy, 
fo|kFkhZ] muds vfHkHkkod] f'k{kd o 
izkpk;Z cèkkbZ ds ik= gSaA
	 izkpk;Z ,l- vkj izHkkdj us eq[; 
vfrfFk dk fd;k rFkk dgk ^^cPpksa dh 
;g lQyrk mudh dfBu ifjJe] n`<+ 
ladYi o muds f'k{kdksa ds ekxZn'kZu 
dk gh ifj.kke gSA**
	 vk;Z ;qok lekt] n~okjk flD[k 
xq# ijEijk ds ik¡posa xq# Jh vtqZunso 
th ds 'kghn fnol ds volj ij 
B.Ms&ehBs ikuh dh Nchy yxkbZ xbZA 
Hkh".k xehZ esa gtkjksa yksxksa us bl Nchy 
dk vkuUn fy;kA
	 Mh-,-oh xku o 'kkfUr ikB ds lkFk 
lekjksg lEiUu gqvkA

iwoZ fo|ky; ds Nk=ksa ,oa vk;Z ;qok lekt ds lnL;ksa us 
o`¼kJe tkdj ogk¡ ds fuokfl;ksa ls mudh rkRdkfyd 
vko';drkvksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh FkhA blh 
lanHkZ esa vkt ukxcuh fo|ky; ,oa vk;Z ;qok lekt ds 
dqN Nk= ,oa vè;kidx.kksa }kjk o`¼kJe tkdj ogka ds 
okfl;kas dks 50 pknjsa forfjr dh xb±A vk;Z ;qok lekt  
}kjk le;&le; ij ,sls dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k 
tkrk gS ftlds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks muds lkekftd nkf;Roksa 
dk cksèk djk;k tk,A 

Mkyha ,oa ijh{kkvksa esa lQyrk gsrq 
dkeuk dhA izèkkukpk;Z Jh ;ksxs'k xaHkhj 
us fon~;kfFkZ;ksa dks thou esa dfBu 
ifjJe ds lkFk vkxs c<+rs gq, y{; 
izkfIr ds fy, izsfjr fd;k ,oa viuh 
'kqHkdkeuk,¡ nhaA gou dh lqxaèk ls  
lEiw.kZ okrkoj.k ifo= gks x;kA ckn 
esa lHkh dks izlkn forfjr fd;k x;kA

ddjkyk esa ebZ eghus dks ^èkwez&fu"ksèk 
ekl* ds :i esa euk;k x;kA ftlds 
varxZr lh-ch-,l-bZ- ds vkns'kkuqlkj 
Lyksxu jkbfVax] iksLVj esfdax vkSj 
dkVwZu esa fdax izfr;ksfxrkvksa dk 
vk;kstu fd;k x;kA bu izfr;ksfxrkvksa 
esa Ldwy ds fon~;kfFkZ;ksa us c<+p<+ dj 

Hkkx fy;kA fon~;kfFkZ;ksa us vius eu ds 
fopkjksa vkSj u'kksa ls gksus okyh gkfu;ksa 
dks n'kkZ;kA Ldwy ds izèkkukpk;Z Jh 
eukst dqekj us izFke] f}rh; vkSj r`rh; 
LFkku izkIr djus okys fon~;kfFkZ;ksa dks 
lEekfur fd;kA mUgksaus vius Hkk"k.k ds 
nkSjku cPpksa dks lpsr fd;k fd èkweziku 

LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA ;g cqf¼ 
vkSj Lej.k 'kfDr dk fouk'k djrk gSA 
blls Vh-ch- vkSj dSalj tSlh Hk;adj 
chekfj;k¡ iuirh gSaA vkt dh ;qok ih<+h 
dks pkfg, fd èkweziku u djus ds fy, 
tu&psruk vkanksyu NsM+sa rkfd bl 
leL;k dk var gks ldsA 


